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Livraison rapide
au volucompteur

NOIASI60168 18T

Service dépannage
Entretien - Ramonage

1, place Jean-Jaurés - 93290 Tremblay-en-France

VOUS ETES ARTISAN, COMMERCANT,
DIRIGEANT DE TPE/PME, MEMBRE D'UNE
ASSOCIATION OU PARTICULIER ?

Ne laissez plus les taches
administratives freiner votre activité !

@ GB ASSISTANCE, C'EST :

W Une assistante indépendante, réactive et & I'écoute
¥/ Des prestations sur mesure, ponctuelles ou réguliéres
¥ Un accompagnement personnalisé au quotidien

V] Des services professionnels et humains

VOTRE ALLIEE ADMINISTRATIVE A TREMBLAY-EN-FRANCE !
% 0624430495 & beatrice.gerardegb-assistance.fr

\

QUALIBAT

TRADEBAY

Maconnerie générale - Salle de bain - Couverture
Carrelage - Plomberie
Assainissement
Isolation par I’extérieur

01 64 27 56 26

27 rue de Verdun © 06 17 96 31 07
77290 MITRY-MORY tradi.bat@orange.fr

GARAGE .
DE LAVENIR

=2ATIA

Réparation
toutes marques
Mécanique - Carrosserie - Peinture

Ventes de véhicules neufs et d’occasion
Location de véhicules

228, rue de Meaux - 93410 Vaujours - Tél. : 01 48 60 60 87/Fax : 01 49 63 27 70

Garage agréé
assurances

Vous souhaitez vendre votre maison
ou votre appartement a
Tremblay-en-France ?
Contactez moi !

Plus de 160 familles accompagnées !
Ils m’ont fait confiance
Pourquoi pas vous ?
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. Pompes Purvithees de Tn.'ml'||:|'h‘

Pompes Funebres de Tremblay
Karine LE PARC-MOREL

Depuis 25 ans a vos cotés a Tremblay-en-France,
Karine LE PARC-MOREL vous recoit aux « Pompes Funébres de Tremblay »
situées 16, av. Pasteur, entre la Société Générale
et La Poste, pour vous accueillir et vous conseiller.
A vos cotés, elle organisera les obseques de vos proches
dans les meilleures conditions en vous offrant des prestations de qualité.

.

- e G | e rf
.~ ESPACE'POMPES FUNEB
ESPACE MARBRERIE |
X ESPACE FLORAL

=
Devis gratuit et facilités de paiement
Permanence téléphonique 24h/24
01 48 61 17 72 ou 06 80 23 11 69

16, avenue Pasteur 93290 Tremblay-en-France
pompesfunebresdetremblay @orange.fr




jeunes Tre

s les coulisse
Red Star FC |

De jeunes Tremblaysiens ont assist§F
a la séance du Red.-Star FC au centre ‘¢
de formatioh de Marville & Saint-Denis.
La visite s'est conclue par un échange
passionnant avec deux joueurs issus
de leur ville, le capitaine Ryad Hachem
(a droite sur la photo) et son frere sl
Abdelsamad, qui leur ont parlé
de leur parcours et du quotidien

d'un footballeur professionnel.

@D.R.
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En vertu de l'article L52-1 du code électoral,
l'éditorial est retiré de la publication.

Biodiversité au parc de Tremblay
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27 septembre

A vos agendas ! Le théatre Louis-Aragon
a lancé sa nouvelle saison lors d'un étonnant
périple depuis le parc de la Poudrerie jusqu'au
parvis du TLA. Des spectacles chorégraphiques,
des rencontres, une ambiance des grands soirs
et un grand buffet partagé pour célébrer
avec le public le début d'une saison qui
s’annonce une fois encore passionnante !

o UT\ #13 NOVEMBRE 2025




23 OCTOBRE

Remise a neuf du terrain omnisport
de la rue Yves-Farge

La revitalisation du terrain de sport de proximité de

la rue Yves-Farge a été inaugurée en présence de Qatar
Airways, de la fondation PSG et d'élus municipaux.

Les jeunes Tremblaysiens du service enfance et des
bénéficiaires de la fondation PSG for Communities,
ont participé a des ateliers sportifs, notamment

aux cotés d'anciennes légendes Rouge & Bleu :

Daniel Narcisse, Jérémy Ménez et Laure Boulleau

(a droite sur la photo). Pensé comme un lieu de partage
et de mixité, le terrain arbore une fresque signée Futura
2000. L'initiative s'inscrit dans la démarche inclusive
de la fondation, a travers ses programmes football
féminin, One Team et Rouge & Bleu.

:

15 OCTOBRE

Des salariés récompensés

-ll-“:lln ! .

Traditionnelle cérémonie de remise des
médailles du travail a 'espace Jean-Ferrat :
argent, vermeil, or ou grand or... Toutes ces
récompenses célebrent prés d'une centaine
de femmes et d'hommes dont le parcours
professionnel force le respect.

{_lml““h\\lm...

i

7 ET
13 OCTOBRE

Tous mobilisés
pour Octobre rose

A loccasion d'Octobre
rose, de nombreux
participants étaient
présents pour la marche
Oaae ™ : solidaire a travers la

R et Yy ville, aux cétés du Péle municipal de santé ainsi que du TAC
Randonnée pour soutenir la lutte contre le cancer du sein !
Puis, le 13 octobre, l'association les Roses Seins'tillantes a organisé
une seconde marche, mélant sensibilisation, bien-étre et sport.
Une trentaine de personnes ont participé a cette balade le long
du canal, ponctuée d'échanges autour de l'histoire

de lassociation, de la solidarité et du lien social.

UT\ #13 NOVEMBRE 2025 o
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6,14 ET 16 OCTOBRE
Musique pour tous

A vos pupitres | La 8¢ saison d'Orchestre au college
est lancée pour deux établissements tremblaysiens.
Partenariat entre la ville de Tremblay-en-France, le
conservatoire municipal ainsi que les colleges, ce
dispositif permet chaque année aux éléves en classe
« Art plus » de suivre un cycle complet de formation
musicale, individuelle et en orchestre, tout au long de
leur scolarité. Au collége Romain-Rolland,

une dizaine d'éléves de sixieme ont regu leurs violons
et violoncelles en présence de leurs parents.

Puis, c'était au tour des sixiemes du college
Pierre-de-Ronsard (ici en photo). Les éleves de l'école
Eugénie-Cotton ont également recu des instruments
dans le cadre de I'Orchestre a 'école.

5 OCTOBRE

Un vide-grenier participatif

Les chineurs ont répondu présent au vide-grenier,
organisé au parc du Chateau bleu. Issu d'une
proposition d’habitants du Vieux-Pays, ce projet

a été lauréat du budget participatif 2025 de ce quartier.
Ce sont 115 exposants qui ont ainsi proposé aux
badauds présents de nombreux objets, meubles

et vétements d'occasion.

30 SEPTEMBRE B i |||||[ il \

Inauguration des Ateliers de Tremblay & il iy

m

Lauréat de la 3¢ édition du concours d'urbanisme et
d'architecture « Inventons la Métropole

du Grand Paris », le projet « Les Ateliers »

de Tremblay a été inauguré en présence de

Patrick Ollier, président de la Métropole du Grand Paris,
Jean-Frangois Monteils, président du directoire

de la Société des grands projets, et Frangois Asensi,
maire de Tremblay-en-France. Ces « Ateliers »
transforment ainsi une ancienne friche en un véritable
pole économique. Edifié sur une parcelle de 2 000 m?,
le batiment de 1 000 m? est divisé en quatre lots
destinés a accueillir des TPE et PME locales.

e l‘fn #13 NOVEMBRE 2025



28 SEPTEMBRE
Le rendez-vous
des passionnés

d'automobiles

Les amateurs de voitures anciennes
n'ont pas boudé leur plaisir le temps
d'un apres-midi. Dans le parc

du chateau de la Queue, ils ont pu
en effet célébrer I'histoire de plus
de 150 automobiles d'époque,
réunies par l'association Les Belles
du Vert-Galant. Une ambiance
chaleureuse, des modeéles rares

et de nombreux échanges entre
passionnés !

27 SEPTEMBRE 24 SEPTEMBRE
Des amours précieux Une nouvelle saison
_ : . de découvertes culturelles
Dix-sept couples tremblaysiens, dix-sept
histoires touchantes ! Tous ont été regus C'est encore un beau programme qu'ont découvert
a 'hétel de ville par la municipalité afin les enseignants de Tremblay. Ils avaient en effet rendez-vous au
de célébrer leurs noces d'or, de diamant, cinéma Jacques-Tati, ol les structures culturelles
de palissandre (65 ans de mariage) de la Ville ont présenté la programmation 2025-2026 des
et méme de platine (70 ans) lors Parcours d'éducation artistique et culturelle (PEAC).
d'une cérémonie pleine d'émotion ! Cette année, ce sont 16 parcours et 8 spectacles jeune public
La mise a lhonneur de ces unions qui leur sont proposés par le théatre Louis-Aragon, le cinéma
s'est poursuivie a Paris par une croisiere Jacques-Tati, la médiathéque Boris-Vian, L'Odéon conservatoire,
gastronomique sur la Seine. L'Odéon de Tremblay et l'espace Jean-Roger-Caussimon.
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A 1a suite de la réunion du 25 juillet a la
mairie de Tremblay, le préfet de région,
Marc Guillaume, a apporté des réponses
concreétes dans un courrier daté du

6 octobre.

presplusieursmoisde dialoguerenoué avecles services
del'Etat, laquestion desnuisances sonores générées par
le futur Charles-de-Gaulle (CDG) Express avance enfin
vers des mesures tangibles.

Un programme de protection acoustique

dés 2025

Dans un courrier adressé au maire, Frangois Asensi, le préfet de
région confirme le lancement d'un programme de protections
de fagade pour pres de 700 logements identifiés comme
exposés au bruit sur 'ensemble du tracé du projet. « Comme
nous avons eu l'occasion de vous le dire en venant directement

LE SAVIEZ-VOUS ?

QUELLES SONT LES DEMARCHES A ACCOMPLIR
POUR INSTALLER DES PANNEAUX SOLAIRES ?

Il est indispensable de déclarer les travaux d’installation de panneaux
photovoltaiques aupres de la mairie, au service Urbanisme, via une
déclaration préalable de travaux. Cette étape est nécessaire dés que les
panneaux sont placés a plus de 1,80 métre du sol. Les installations au

sol, dont la puissance est inférieure ou égale a 3 kWc, sont exemptées
d’autorisation. Dans le dossier (a transmettre sous format papier, par voie
postale ou a l'accueil de la mairie), différentes piéces sont a fournir dont
des plans et photos. Une fois le projet approuvé, la mairie délivre une
autorisation d‘urbanisme précisant la date autorisée de début des travaux.

Renseignements au 01 49 63 71 52 ou urbanisme@tremblayenfrance.fr

@ ® vivre a Tremblay

ey - —

La Ville a regu le collectif de riverains en mairie le 8 octobre dernier.

vous voir, nous souhaitons confirmer et accentuer les actions
déja engagées pour limiter les nuisances sonores », écrit Marc
Guillaume, soulignant la volonté de 'Etat d'agir concrétement.
Les premieres visites d'audit ont débuté en septembre 2025,
suivies de travaux dés 2026, devant étre achevés avant la mise
en service du CDG Express. Ces interventions, coordonnées par
SNCF Réseau, viseront a ameéliorer l'isolation acoustique des
habitations les plus touchées.

Vers une cartographie actualisée

Le préfet appelle la commune a faciliter la prise de contact avec
les propriétaires, notamment les bailleurs sociaux, afin d'assurer
la réussite de ce programme. Parallelement, de nouvelles

études acoustiques seront menées d'ici 2026 pour actualiser la
cartographie des logements concernés et envisager, selon les cas,
des isolations supplémentaires ou la création d'écrans antibruit.
Enfin, la proposition municipale d'un merlon végétalisé en
alternative au mur antibruit va étre « réexaminée » par SNCF
Réseau, signe d'une écoute renforcée des préoccupations locales.

© PIERRE GRIVOT

EN BREF

Féte de quartier au Vert-Galant :
un moment convivial pour tous !

Les habitants du Vert-Galant vous invitent

a partager un apres-midi festif le samedi

6 décembre, de 13h a 18h, sur la place

du Bicentenaire-de-la-Révolution-Francaise.
Organisée par les habitants et pour les
habitants, cette féte de quartier familiale
s'inscrit dans le cadre du Budget participatif.
Au programme : ateliers créatifs, boissons
chaudes... et bonne humeur garantie !
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Un nouvel acte de solidarité internationale
avec Sur/Diyarbakir

Tremblay-en-France poursuit son engagement dans la coopération internationale avec la signature d’'une convention
avec le district kurde de Sur, dans la province du Diyarbakir, en Turquie.

| | Partage de valeurs communes

| S " " Ce partenariat fait suite a de premiers

U-l contacts noués lors d'une conférence
D]y’arba_klr - organisée au Sénat en mars dernier

sur l'avenir politique des Kurdes a une
mission d'exploration a Diyarbakir en
juillet par une délégation tremblaysienne.
Cette convention concrétise le partage
de valeurs communes : pluralisme, paix,
diversité, démocratie sociale, place

des femmes...

« Cette coopération avec votre ville

est essentielle pour démontrer la lutte
pour une vie digne, l'égalité », précise
Mme Gulan Onkol, une des maires.

« Nous avons des points communs,
comme la diversité de nos populations.
Nous nous sommes sentis chez nous ici,
par l'accuell, la solidarité. »

eA.L.

©A.B.
I
r,

Les maires du district kurde de Sur, dans le Diyarbakir, Fatma Gulan
Onkol et Adnan Orhan, entourés des élus de la Ville.

Apres avoir mis a 'honneur sa culture rapprochement via la signature d'une

cet été dans une exposition, la ville de convention de coopération décentralisée.
Tremblay-en-France a confirmé son Cette officialisation s'est déroulée en
soutien au peuple kurde le 17 octobre présence des maires Fatma Gulan Onkol
dernier. Frangois Asensi et la municipalité =~ et Adnan Orhan. Diverses visites

ont recu une délégation du district kurde ont par ailleurs ponctué leur séjour

de Sur, dans la province du Diyarbakir, dans la commune.

en Turquie, afin de concrétiser un

Le Conseil départemental de la .
Seine-Saint-Denis et Tremblay E “ E
Magazine ont le plaisir de vous offrir L]
cette entrée

»)

Eas

L'entrée au Salon est gi
sur présentation de ce billet! Présemez cette invitation
aux entrées situées rue Etienne Marcel: Portes A et B,
sans passer par les caisses.

Valable pour 1 personne
Vous pouvez télécharger d’autres billets gratuits sur slpj.fr

e

SALON DU LIVRE ET
DE LA PRESSE JEUNESSE
EN SEINE-SAINT-DENIS

Paris Montreuil Expo
128, rue de Paris a Montreuil

Coproducteur

E E programme
bt et informations pratiques

= sur slpj.fr
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Chantier d'insertion : une matinée
pour rebatir des projets

Début octobre, une douzaine de demandeurs d’emploi ont découvert
le chantier de la future école Jean-Dubief (Cottages). Cette visite avait
pour but de susciter des vocations et d’ouvrir des perspectives concrétes

d’emploi dans les métiers du batiment.

"3 .f’l' i

Des participants motivés et attentifs, accueillis par l'entreprise

Sous un ciel d'automne, les casques
blancs s'alignent. Face a eux, les murs

de la future école Jean-Dubief s'élevent
peu a peu. Le chantier devient un terrain
d'insertion et d'avenir. Accompagnés par
le service municipal de UAttractivité et

Carl construction et l'agence Self intérim.

du Développement local et a l'initiative
de France Travalil, les participants

ont été accueillis par l'entreprise Carl
construction et l'agence Self intérim.

« C'est une initiative de France Travail
pour que les Tremblaysiens aient

® ® vivre a Tremblay

acces a l'emploi, notamment grace aux
clauses d'insertion », rappelle Frédéric
Dutarque, chargé de mission Emploi-
Insertion et Clauses sociales. Pendant

la matinée, le conducteur de travaux
Franck Dion a guidé le groupe a travers
les différents corps de métier présents
sur le site. « Dans le batiment, il y a tout :
du manceuvre au conducteur de travaux.
Etsurtout, il y a de la fierté a construire »,
souligne-t-il.

Redonner confiance

et perspectives

Jean-Sébastien Chaine, directeur des
opérations de Self intérim, a présenté
les dispositifs d'accompagnement :

« Nous aidons ceux qui veulent remettre
un pied a l'étrier. Notre mission, c’est

de leur permettre de retrouver stabilité
et compétence. »

La matinée s'est terminée sur une note
enthousiaste. « France Travail m'a invité
a cette journée d’'insertion et je n‘ai pas
hésité. Le conducteur de travaux

m’'a méme proposé un poste de coffreur-
brocheur », confie Erhan Polat,

un participant. Pour d'autres, la visite

a confirmé un choix professionnel.
Tous repartent avec une méme
conviction : les métiers du batiment sont,
plus que jamais, des métiers d'avenir.

© PIERRE GRIVOT

Retrouvez des témoignages
sur www.tremblay-en-france.fr

Un concours pour les créateurs d'entreprise

Votre entreprise a été crééeily a

moins de trois ans ? N'hésitez pas

a vous inscrire au concours Soutien

a l'entrepreneuriat, mis en place par
l'association Entreprendre a Tremblay
(EAT). Il vise a aider et accompagner les
créateurs et créatrices d'entreprise (dont
les autoentrepreneurs). Le concours

est ouvert a toute personne physique
domiciliée a Tremblay-en-France et
ayant créé une entreprise depuis moins
de 3 ans. Les personnes domiciliées hors
de la commune mais dont le siége de la
société est implanté dans la commune,
ainsi que les jeunes entreprises
adhérentes a 'EAT peuvent aussi
participer. Les dossiers sont a envoyer
jusqu'au 12 décembre.

Ce concours est une opportunité pour
les entrepreneurs, comme en témoigne
Hanane Zaha, gérante de la boutique
Anna Fleur (25 avenue Pasteur) et une
des précédentes lauréates. « Je venais
juste d’ouvrir mon magasin quand je

me suis inscrite. C'était une vraie fierté

de remporter un prix. Il m'a permis

de me faire connaitre et de me rapprocher
un peu des commercgants. La récompense
financiere m’avait aussi aidée dans

mon activité », précise la gérante.

La remise des prix du concours 2026

est prévue fin janvier, lors des voeux

du président de V'EAT.

eA.L.

Renseignement : eat@entreprendreatremblay.fr
Dossier a déposer jusqu’'au 12 décembre

.

La remise d'un des prix de l'association Entreprendre
a Tremblay de l'édition 2024.
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Eduquer ensemble :
grandir avec la lecture

Parents et enfants sont invités le 18 novembre a participer a la 3¢ édition
du dispositif Eduquer ensemble, consacré cette année a la lecture,
nécessaire au développement des enfants.

Pour la troisieme année, apres deux éditions précédentes portant sur le
harcelement scolaire et la place des écrans, la Ville donne a nouveau rendez-vous
le mardi 18 novembre aux familles et aux acteurs socio-éducatifs pour échanger,
s'informer et développer de nouvelles interactions professionnelles. Inscrit

dans le cadre du Projet éducatif local, le dispositif Eduguer ensemble poursuit

la démarche de co-éducation et de soutien a la parentalité. L'éducation y est
réaffirmée dans sa dimension collective. Tous seront ainsi réunis a I'espace Jean-
Ferrat autour du théme «Lire, c'est grandir a tout age ». Pourquoi lire est important
pour I'évolution d'un enfant ? Commment désacraliser la lecture ? Tels seront
quelques-uns des axes de discussion proposés aux participants.

Des échanges et des ateliers sur les bienfaits de la lecture

Cette journée, organisée en partenariat avec la médiatheque, est prévue autour de
deux temps. Une premiére partie sera consacrée aux professionnels. Les échanges
seront rythmés par l'intervention de Nathalie Virnot, psychologue-psychanalyste
et lectrice, sur la lecture des petits, et le Dr Agathe Franck de I'association Lecture
jeunesse, en direction des ados.

Puis, dans une seconde partie, a partir de 17h, les familles seront accueillies

a I'espace Ferrat pour une soirée forum. Des espaces interactifs, répartis

par tranches d'age, inviteront les enfants a explorer ce théme, tandis que

les parents pourront découvrir les actions proposées par la Ville et échanger

avec des professionnels du champ éducatif-santé. Une discussion est par ailleurs
prévue avec la psychologue Sandrine Rousselet-Pascor de I'organisme

Entre humains. A 19h, une rencontre avec Sofiane Khaloua, auteur et professeur
de francgais dans un college francilien, permettra d’enrichir ces échanges.

Le public pourra prolonger ce voyage autour de la lecture lors de portes ouvertes
de la médiathéque le 19 novembre de 10h a 18h. Le médiabus sera présent

au Cottages (prés du dojo) de 10h a 12h et sur la place de L'Odéon de 14h a 17h30.
oA.L.

Espace Jean-Ferrat, de 17h a 20h (sans inscription)

@ tm #13 NOVEMBRE 2025

LE PLAN GRAND FROID
ACTIVE

La baisse des températures a des
conséquences pour les personnes
fragiles. Entre le 1 novembre et le

31 mars, des mesures particuliéres

sont mises en place avec l'activation

du plan Grand Froid (PGF) pour aider les
personnes sans abri (mise a l'abri par le
115, visites du Samu social, etc.). La Ville et
le CCAS sont également acteurs du PGF :
mise a l'abri en cas de tres grand froid,
colis alimentaires réguliers, fourniture

de matériel contre le froid. Lhébergement
est une compétence de I'Etat mais la Ville
maintient sa solidarité et son soutien

aux sans-abris.

COMMEMORATION
DU 107¢ ANNIVERSAIRE
DE L'ARMISTICE

Cette année encore la commeémoration
de larmistice du 11 Novembre 1918
résonnera dans le coeur de chacun.
Alappel de la municipalité, des
organisations d'anciens combattants
(ARAC, FNACA, UNC) et du Souvenir
francais, les Tremblaysiens sont conviés
le mardi 11 novembre a 9h45 devant le
monument du « Poilu victorieux » (place
du Colonel-Henri-Rol-Tanguy au Vieux-
Pays). Le cortége s'élancera a 10h15 pour
se diriger vers le cimetiére communal

et le carré militaire. En parallele,

aura lieu une messe a l'église
Saint-Médard a 9h.

Passages du car : 8h45 Foyer Ambroise-
Croizat, 8n50 place Albert-Thomas, 8h55
ancien marché du Limousin, 9h place du
Bicentenaire-de-la-Révolution-Frangais,
9h05 espace Louise-Michel, 9h10 AREPA,
9h15 hotel de ville, 9h20 place Jean-
Jaures, 9h25 Maison du Combattant,
9h30 place Henri-Barbusse.

UN SEJOUR AU FONTENIL
DURANT LES VACANCES
D'HIVER

Le service Vacances propose des séjours
familles au Fontenil, a Ristolas (Hautes-
Alpes) du 21 au 28 février 2026 et du

28 février au 7 mars 2026. Le tarif est
calculé en fonction du quotient familial.
Le transport est a votre charge : si vous
prenez le train pensez a vous renseigner
aupres de la SNCF. Les pré-inscriptions
pour le séjour se dérouleront du 17

au 28 novembre 2025, sur votre espace
famille ou au service Vacances de 8h30
a12h et de 13h a 16h30.

Renseignements au 01 49 63 72 70
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UN CARREFOUR
DE PROXIMITE POUR
LE FRIGO SOLIDAIRE

Des plats cuisinés, des yaourts a boire, des pommes et des
bananes... En cette matinée du 15 octobre, le Frigo solidaire s'est
rempli en quelques minutes de nombreuses denrées alimentaires.
Toutes proviennent du magasin Carrefour Market de Tremblay-
en-France, qui débute ainsi un partenariat avec l'espace Angela
Davis pour alimenter régulierement le Frigo solidaire installé dans
le hall. Ce projet est mis en ceuvre en collaboration avec le service
municipal Attractivité et Développement local. Pour rappel, ce
projet, proposé par l'association Frigos solidaires aux partenaires
qui souhaitent le mettre en place, permet a chacun de déposer
des denrées alimentaires ou d'en prendre. « Ce projet s'inscrit
dans le volet Solidarité de notre structure. Les objectifs

de ce frigo sont de lutter contre le gaspillage alimentaire,

de créer du lien social, ainsi que d’offrir une alimentation saine

et accessible », précise Mohamed El Mourid, responsable

de lespace Angela Davis.

Soutenir les jeunes Tremblaysiens

Ainsi tous les deux jours, l'enseigne tremblaysienne alimentera ce dispositif le frigo avec des salades composées, des barres
de céréales, des fruits secs, des pommes ou produits laitiers, etc. « Nous testerons cette fréquence durant un mois, nous
l'ajusterons par la suite. Nous y ajouterons également des produits a date de péremption courte. Nous avons été sensibles

a ce projet, cela nous tenait a coeur de soutenir les jeunes de la Ville. Nous sommes tous passés par cette étape, notamment
étre étudiant, avec les fins de mois difficiles », souligne Kamal Lahlou, gérant du magasin, présent d'ailleurs ce jour-la avec
le directeur du magasin, Geoffroy De Nauw. « Nous tentons de participer au paysage social, avec par exemple des dons

aux Restos du coeur ou des livraisons a domicile chez des seniors tremblaysiens via le CCAS », ajoute le gérant.

La solidarité est aussi collective, chaque Tremblaysien a la possibilité de déposer des denrées non ouvertes et non périmées
dans ce frigo, aux heures d'ouverture de l'espace Angela Davis.

eA.L.

Auto-école Mylan :
en route pour le permis

Depuis quelques mois, les «J'ai eu 'opportunité de
apprentis conducteurs profitent m’installer sur Tremblay, et
d'une adresse supplémentaire plus particulierement dans le
dans leur parcours secteur du Vert-Galant. C'est un
d'apprentissage. Objectif : quartier dynamique. Il compte
obtenir le précieux sésame du de nouvelles constructions et il
permis de conduire. Ainsi une

@ BOITE MANUEIET
il -

nouvelle auto-école s'est installée
au 35 avenue Pasteur, sous
I'’égide d'une équipe dynamique
composée du gérant Deniz
Parlak, d'une monitrice et d'une
secrétaire. Cet établissement du
Vert-Galant propose des heures
de conduite pour le permis B, sur
des véhicules automatiques ou
manuels, et accompagne pour
'examen pratique. Un pack web
est disponible pour préparer
'examen du code de la route.

dans le secteur. J’ai également

n'y a pas beaucoup d'auto-écoles D Il
@ ] |l||.a'|'ﬂ’4!'|";ﬂ.|‘i

été séduit par le local», souligne
le responsable, qui a bénéficié
de l'aide et de conseils de la Ville
pour I'obtention de la devanture,
la partie administrative et de
contacts. L'auto-école compte
encore des disponibilités pour
les futurs conducteurs.

eA.L.

35 avenue Pasteur
Renseignements au 01 86 04 23 62

MATION ACCELER

BEHDUITE ACCOHPAGH

£a
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Plus d'informations sur
sur www.lodeonscenejrc.com

eune pianiste tcheque de 27
J ans, Matous$ Zukal a remporté

en juin dernier le 26° Concours
international de piano d'fle-de-France
créé par Anne Queffélec. Il se produira
a L'Odéon de Tremblay le samedi
29 novembre, a 20h30. Considéré
comme l'un des pianistes les plus
prometteurs de sa génération, il a été
lauréat du Concours international
de piano du Printemps de Prague,
ou il a remporté le 2¢ prix, le prix de
la fondation Gideon Klein et le prix des
Centres tchéques. En 2019, il a gagné
le concours de la Fondation Bohuslav
Martinu et regu le prix du Meilleur
participant.

Il conseille des instrumentistes
éminents

Il se produit régulierement en
République tchéque et dans d'autres
nombreux pays. Il s'est aussi investi
dans la musique de chambre. Il participe
fréquemment a des master classes et
conseille des personnalités éminentes,
telles que Sir Andras Schiff, pianiste

et chef d'orchestre hongrois naturalisé
britannique, Daniil Trifonov, pianiste

et compositeur russe, Lukas Vondracek,
pianiste tchéque, Boris Giltburg, pianiste
israélien, Francesco Piemontesi, pianiste
suisse, et Leif Ove Andsnes, pianiste
norvégien.

De 2019 a 2023, il a été membre de
UAcadémie de musique de chambre,
dirigée par le violoncelliste Tomas
Jamnik. Il a participé a de grands
festivals, dont le Printemps de Prague
ou le Litomy$l de Smetana (créé en 1949,
il est le deuxiéme plus ancien festival
musical de République tcheque,

l'un des événements musicaux

les plus importants de Tchéquie).

Aprés avoir terminé ses études

a l'Ecole de musique de la ville de
Prague, il a étudié au conservatoire

de Prague aupres d'Ivo Kahanek,
pianiste tcheque, puis a 'Académie

des arts du spectacle de Prague (HAMU).
Il poursuit actuellement un doctorat

UN PIANISTE PRODIGE G master L Universite de musique et
A LODEON Markus Schmer, paniste sutnchion

et professeur. Pour résumer : Matou$

Matous Zukal, lauréat du Concours international Zukal est un grand musicien a laube
de piano d'Ile-de-France, se produira a L'Odéon de sa carriere. Un instrumentiste trés

. R talentueux a découvrir absolument.
de Tremblay le samedi 29 novembre a 20h30. o FRANGOIS MILAN

@ UT\ #13 NOVEMBRE 2025
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Plus d'informations sur
sur www.theatrelouisaragon.fr

Installée en Ariége, H.M.G. est une association fondée
par Jonathan Guichard. Ces initiales font référence a
une personne qui dans les années 80 a eu pour projet
d’ouvrir le cirque aux autres arts.

Avec le spectacle Thaumazein, présenté le 22 novembre
au théatre Louis-Aragon, H.M.G. continue d'explorer la
polymorphie du spectacle vivant. Aujourd’hui H.M.G.
est incarnée par Lauren Bolze et Jonathan Guichard.
«Sous ce mystérieux titre en grec se cache la notion
d’étonnement, quand une chose surgit et se dérobe »,
expliquent-ils. Quoi de plus étonnant dans ce cas
qu’une rencontre sur une toupie géante ?

Quand la gravité s'échappe, surgit I'émerveillement
de la découverte de I'Autre. Ce nouvel agrées

de cirque conjugue les aléas de la force centrifuge

aux inclinaisons d'un sol espiégle. Les deux interprétes
s’en donnent a ceeur joie avec des rotations ou des
chutes ; ils inventent des déplacements incongrus
dans 'objectif du rapprochement, du lien et, qui sait ?
de I'étreinte...

TLA : rencontre ™

Samedi 22 novembre, 19h, théatre Louis-Aragon

sur une toupie géante

Post-vérité :
la réalité face
aux algorithmes

Titulaire d'un doctorat en économie
et diplémé de Sciences Po Bordeaux,
auteur de L'ére de la post-vérité, paru

aux éditions de La Découverte, Michaél
Lainé donnera une conférence le
vendredi 14 novembre, a 19h,

a la médiathéque Boris-Vian. Il évoquera
notre époque «ou les croyances et les
émotions concurrenceraient la raison
au point de créer des réalités alternatives». A I'heure
des réseaux sociaux et d'internet, quel réle jouent

les algorithmes et le systéme économique dans

cette difficulté a discerner le vrai du faux?

Comment modeélent-ils nos opinions et fragilisent-
ils notre pensée critique ? Les participants pourront

discuter avec le conférencier de ce changement -

et des risques - qu'il fait courir a nos sociétés.

o F. M.

Vendredi 14 novembre, 19h, médiathéque Boris-Vian
Réservation conseillée au 01 49 63 69 61

Rejoignez les Ami.e.s de Boris !

Venez participer a la vie de la médiathéque Boris-Vian, via les Ami.e.s de Boris ! Vous pourrez proposer des idées,
construire des événements avec les bibliothécaires, co-animer des ateliers, partager, apprendre et échanger.
Une réunion d’information est organisée le samedi 29 novembre a 10h30 a la médiatheque.

Pour en savoir plus contactez Sonia ou Christelle au 01 43 63 69 61 ou par mail : s.antunes@tremblayenfrance.fr-

UT\ #13 NOVEMBRE 2025 @
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Théatre
Louis
Arago

Thauma
Compagnie H.M.

theatrelouisaragon.fr 014

Scéne conventionnée d’intérét national Art et création - d_an_sé‘_
Esplanade des Droits de ’Homme - 93290 Tremblay-en-France

- Ex
seine-sainT-nenis Région PREFET
Tremblay-en-France *ile deFrance  BiiAkésion

Fraternité

Plus qu’un théatre !

Profitez du spectacle en famille !
Tarif EN FAMILLE* - 2 places pour 10€ seulement

*1 adulte + 1 jeune (-18 ans)

Prenez
vos places !

© lan Granjean



® @ lire, voir, écouter...

LES COUPS DE CEUR DE LA MEDIATHEQUE

Chaque mois, I'’équipe de la médiathéque Boris-Vian présente une sélection a découvrir
dans ses rayons et ses bacs, ou a bord du Médiabus.

LITTERATURE ADULTE

La Vie devant moi

Al ,
Guy Blrenboum DISPONIBLE AU MEDIABUS

La vie devant moi
Nous sommes le 16 juillet 1942, jour

de la rafle du Vel d'hiv. La famille
Zylbersztejn, qui est composée de
Moshe le pere, Rywka la meére, et Tauba
leur fille, comprend trés vite que le
danger est a leur porte. Pour éviter
d'étre arrétés par la police francaise,

ils décident de fuir et de se cacher

dans une petite chambre de bonne, prétée par Rose et Désiré
Dinanceau. Le couple Dinanceau, conscient du risque qu'il
prend en cachant des Juifs chez lui, décide malgré tout de
braver le danger pour sauver la famille Zylbersztejn. Leur piéce
& vivre de fortune fait seulement 6 m? et comprend un
sommier, une table, un poéle a charbon, un évier, les toilettes
étant au fond du couloir sur le palier... Pour les Zylbersztejn,

ce strict nécessaire suffira bien pour quelques jours ! Seulement
voila, ils vont devoir vivre reclus, dans la peur, dans ce trou

de souris, durant plus de 2 ans, soit 765 jours trés exactement !
Magnifique récit de l'auteur, qui relate la terrible histoire de ses
grands-parents et de sa mére, durant l'occupation allemande en
France dans les années 1940. C'est un texte fort, qui montre

le courage des uns, et la lacheté des autres ! Ala fin du récit,

il y a une interview de Tauba, réalisé en 1997 par Steven
Spielberg, pour sa fondation USC Shoah. Elle retrace ce moment
de vie suspendu pendant 2 ans, au 209 rue Saint-Maur a Paris,
de 1942 a 1944.

La Vie devant moi, Guy Birenbaum (Flammarion, 2025)

AU CINEA

s l'info/l'infox

Lo Lotissemond
CLAIRE YESIN o™=

LITTERATURE ADULTE
RENTREE LITTERAIRE 2025

J Le Lotissement

1986, Mare-les-Champs, village
pavillonnaire en région parisienne.
Tout commence avec l'incendie

de la maison de la famille Mondessert.
Elise, adolescente de quatorze ans,

fait une tentative de suicide en
s'immolant par le feu.

Trente ans plus tard, a la suite du décés de sa meére, la narratrice
retourne dans la maison familiale a Mare-les-Champs et
replonge dans l'année de ses neuf ans et du CM2. C'est l'année
aussi de larrivée de madame Bourgeois, la nouvelle institutrice
qui fait découvrir la poésie a ses éleves. Cette jeune institutrice
qui déplait tant aux meres d'éleves et notamment a Béatrice
Mondessert. Car Suzanne Bourgeois détonne dans le paysage
pavillonnaire avec sa peau noire, sa jeunesse et ses robes
colorées. Il faut a tout prix l'évincer, l'éliminer, tout comme

cet HLM qui est en train de se construire au bout du village...
Telle une enquétrice, la narratrice déterre les secrets

de ce lotissement qui meéneront vers 'horreur et l'indicible.
1986, c'est aussi Balavoine et Coluche, le walkman a fond dans
les oreilles avec la cassette des Bronsky Beat, la Compagnie
créole, Le Pen a L'heure de vérité, Tchernobyl et les attentats
de Paris.

Claire Vesin nous évoque les méfaits de U'entre-soi et du rejet
de lautre, les effets de groupe et la violence latente. Un roman
dont la tension monte jusqu'au point de non-retour.

Le Lotissement, Claire Vesin (La manufacture de livres, 2025)

=) .
: 11T :
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N —— I LREHIL N .
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: . DENOCRATE : .
L'ére de la post-vérité. 1984 Liberté, vérité, Comment . La Fiévre
Comment les algorithmes George Orwell : démocratie s‘informer ? : Eric Benzekri
changent notre rapport (Agone, 2021) : Arnaud Esquerre Sophie Eustache (Canal+, 2024)

a la réalité
Michaél Lainé
(La Découverte, 2024)

(Climats, 2025)

et Elodie Perrotin
(Ed. du Ricochet, 2019)
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Les Tremblaysiens, dont ceux du Vxeux Pays, ont apprécié les guides du tri et les sacs de pré-collecte distribués.

LE TRI SELECTIF, UN REFLEXE
DE PLUS EN PLUS PARTAGE !

Durant prés de trois semaines, des éco-animateurs ont sensibilisé prés de 5 000 foyers
de Tremblay afin d'encourager les bons gestes du tri des déchets.

Du 1 au 19 septembre dernier, une vaste campagne

de sensibilisation au tri des déchets a été menée dans tous
les quartiers de la ville : Vert-Galant, Vieux-Pays, Cottages/
Bois-Saint-Denis et Centre-ville. Cette action, en porte-a-
porte par des éco-animateurs, visait a rappeler les nouvelles
consignes et a encourager les bons gestes. Menée avec Paris
Terres d'Envol, le Syctom, 'agence métropolitaine des déchets
meénagers, cette opération marque une étape importante
pour faire du tri un réflexe partagé.

Grace a la simplification de cet acte écologique, tous les
papiers, cartons et emballages plastiques ou métalliques
peuvent désormais étre déposés dans le bac jaune. Fini les
hésitations : tous les emballages se recyclent ! Il suffit de les
jeter en vrac, vidés de leur contenu et non imbriqués, pour
garantir un recyclage efficace.

De plus en plus d'intérét pour la question du tri
Au total, pres de 5 000 logements ont été visités durant

cette période de septembre. Les habitants ont accueilli
chaleureusement les éco-animateurs et apprécie les guides
du tri et les sacs de pré-collecte distribués, facilitant ensuite
la mise en pratique des consignes. Aprés l'analyse des
données et témoignages recueillis par les éco-animateurs,
les résultats confirment une évolution positive des

@ tm #13 NOVEMBRE 2025

comportements. « Le tri progresse, chaque geste compte

pour améliorer notre cadre de vie », a d'ailleurs remarqué

un Tremblaysien lors de ces consultations.

Plus de la moitié des habitants sensibilisés (55,5 %) s'engagent
désormais a trier tous leurs emballages et 63,8 % déclarent déja
déposer leurs déchets en vrac dans le bac jaune.

Les échanges ont aussi montré une adhésion croissante

au tri et un intérét pour les questions de propreté et
d'environnement.




BAROMETRE VELO :
TREMBLAY EN TETE DE PELOTON
EN SEINE-SAINT-DENIS

Le Barometre de la Fédération francaise des usagers de la bicyclette
a rendu son verdict et Tremblay se démarque. Une campagne a été

LA NATURE PLUS PRESENTE
DANS MON QUARTIER

Le projet « Plus de
nature dans mon
quartier », conduit
en partenariat avec la
Ligue pour la protection
des oiseaux, vise a
redonner vie aux
espaces urbains en
impliquant les habitants
dans la protection
de la biodiversité et
la renaturation des
quartiers. Depuis
plusieurs mois, petits
— : et grands participent
a des actions variées et conviviales : observation et comptage des oiseaux
dans les jardins de la Paix, repérage des chauves-souris, nettoyage des mares
naturelles, végétalisation d'espaces publics ou encore plantation d'essences
sauvages et de prairies fleuries pour favoriser les pollinisateurs. Les enfants
et les jeunes des chantiers citoyens ont aussi construit des nichoirs, des
gites et des haies seches pour accueillir la faune locale. Le projet encourage
en outre l'appropriation des espaces naturels et la préservation de milieux,
comme sur les terrains a proximité de l'espace Mikado, riches en plantes
et en biodiversité.
Ces initiatives sont portées par des collectifs d’habitants : observateurs
d'oiseaux, jardiniers, apiculteurs amateurs, qui ceuvrent ensemble. Les plus
jeunes ont aussi été de la partie récemment lors de balades découvertes
organisées avec les établissements scolaires, comme l'école Julius-et-Ethel-
Rosenberg.

LY -,

réalisée ces derniers mois, pour la quatrieme fois depuis 2017.

Le dernier barometre datait de 2021. Ce sont les citoyens eux-
mémes qui ont répondu a ce questionnaire en ligne et ont permis
ainsi d'évaluer la « cyclabilité » des communes a travers cing grands
thémes : ressenti général, sécurité, confort, efforts de la commune,
stationnement et services vélo. Une note globale a été calculée

pour chaque ville a partir de la moyenne de ces cing thématiques.
Pour Tremblay-en-France, les résultats ont montré une nette
amélioration depuis 2021.

Entre 2021 et 2025, la commune a enregistré une progression

de + 29 % du ressenti positif des usagers de vélo. La ville obtient

une note moyenne de 3,56/5, soit la mention « plutét favorable »

a la pratique cyclable et se classe deuxiéme en Seine-Saint-Denis.
Elle affiche également la deuxiéme meilleure progression du
département sur les quatre derniéres années. Les répondants

ont souligné les améliorations visibles sur les aménagements, la
sécurité et le confort de circulation a vélo sur le territoire communal.
Des points restent toutefois a perfectionner, mais les efforts

en faveur des mobilités actives sont appréciés.

DERNIERE DISTRIBUTION
DE COMPOSTEURS EN 2025

Prenez date le samedi 29 novembre !

La derniéere distribution de I'année

de composteurs est prévue aux Serres
municipales (71, avenue de la Fontaine)

de 10h a 11h. Vous pouvez aussi bénéficier
d’une formation pour adopter les bons gestes
de tri et 'utilisation de votre compost pour

le jardinage, de 10h a 11h, de 11h a 12h et

de 12h a 13h. Continuons ainsi a agir ensemble
pour valoriser nos déchets !

LE DISPOSITIF ECOL'O VERT
PRESENTE LORS DE RENCONTRES
EUROPEENNES

o = Enjuillet
- /1 dernier,
2 Tremblay-

en-France
a adhéré a
I'association
Pem des villes pour
¥ la propreté
M vy K urbaine.
Comme prévu, la Ville a proposé les actions
du volet Sensibilisation au tri des déchets,
comme le dispositif scolaire Ecol'o Vert,
aux Trophées 2025 de la propreté urbaine.
Ecol'o vert va ainsi étre présenté aux
rencontres européennes de Nice les 26
et 27 novembre prochains : 'occasion de
valoriser a I'échelle nationale les actions et
projets portés localement et de se voir peut-
étre décerner I'un des grands prix mis en jeu.
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Le gout

PHOTOS

OLIVIER ROY,

ISMERIE COLLET,

VENUSHAN PANCHANAYAGAM

TEXTES
PIERRE GRIVOT,

AURELIE LAMERCERIE

@ l‘fn #13 NOVEMBRE 2025

des autres

Le Service d'aide et d'accompagnement a domicile (SAAD), un service
du CCAS, apporte un soutien aux personnes retraitées ou fragiles dans
leur quotidien. Des agents et des professionnels formés, ainsi que

des intervenants extérieurs sont mobilisés pour lutter contre I'isolement
et proposer un panel d’activités et de services : aide a domicile, ateliers

culturels et sportifs, accompagnement, portage de repas...
Tremblay Magazine a suivi les acteurs du bien-étre des seniors tremblaysiens.

CALLR®A




® ® zoom sur...

UN LIEN QUI MIJOTE

Dans la cuisine de Jeanne Benzelmat, rue de
Bretagne, 'odeur du beeuf bourguignon emplit
la piece. Patricia Dutrieux, aide a domicile, s'affaire
avec douceur. « Patricia, c'est comme ma fille.
Elle connait la maison, elle s'occupe de moi avec
coeur» confie Jeanne, installée sur son tabouret,
guidant la préparation. « Elle a encore toutes

ses recettes en téte. C'est plus qu’un service,
c'est un moment de partage », sourit Patricia.
Entre un gateau aux pommes et quelques rires,
c'est tout 'esprit du maintien a domicile qui

se savoure : chaleur, respect et humanité. @

LES « P'TITS PAPIERS »

Objectif de I'apres-midi : «finir la pochette d’'urgence
médicale contenant des photocopies de documents
officiels», déclare Mélanie Gilles, aide

a domicile. Chaque semaine, elle propose une aide
administrative a Michéle Pretzner, 87 ans.

«On prépare son planning avec les rendez-vous

ou on voit pour des déemarches numériques.
Auparavant on a travaillé ensemble a trier tous

ses papiers », indique Mélanie. La retraitée précise :
«Avant, je m'occupais de tout cela, je continue
d’ailleurs a faire mes comptes. Mais j'ai des
problemes de vue, c'est devenu plus compliqué
surtout pour les démarches en ligne.» @

SOURIRES ET ECHANGES AU MENU

Dans cet immeuble du centre-ville, Alicia Debotte, responsable

de I'équipe du portage de repas, partage un moment avec chacun au
cours de ses visites. Au total, 120 Tremblaysiens bénéficient de ce service
grace a deux agents dédiés qui livrent un sac contenant deux jours

de repas midi et soir,

ou trois pour le week-end.
«Ca m’aide beaucoup, confie
Francoise Waltersperger.

Il N’y a pas de courses a faire,
les plats me plaisent.

On en découvre méme.»
Chez sa voisine, ces repas
soulagent le quotidien.
«Nous n'avons pas toujours
le temps de lui préparer
quelque chose et il est
difficile pour notre mere

de rester debout», indique

la famille de Mme Kamano. @

UT\ #13 NOVEMBRE 2025 @



LA PERLE DES CREATEURS

Bouquets de fleurs et perles de toutes sortes

ont égayé ce mardi pluvieux dans une salle
associative. Au cours de cette séance d'art thérapie,
des retraités étaient concentrés sur leur création,
un attrape-réve, aidés par une bénévole passionnée.
Motricité fine, détente, sociabilité et échanges font
partie du rendez-vous. « Est-ce-que cela vous plait ?
C'est 'essentiel», remarque I'intervenante.

«Cet atelier est une bonne distraction, on fait
quelque chose de neuf. Travailler avec les perles
détend, surtout que nous sommes avec des gens
qu’on apprécie», souligne Yolande. ®

LES BIENFAITS
DE LA NATURE

Du soleil, un jardin au calme,
un potager luxuriant, tout était
réuni pour passer une agréable
séance d'orthithérapie. Pauline

Miceli, de I'association Respire

et bien-étre, et Anna Vincent,
professeure de Yoga, sont

au domicile de Yolande Deana,
88 ans. L'occasion de découvrir
les immenses plants de potiron et
courges qui s'étendent

sur sa pelouse. «L'objectif est

de reprendre confiance en

ses capacités physiques. Comme
cette dame aime jardiner, nous
réalisons un tour de ses cultures »,
précise Pauline. Chacune partage
ses connaissances sur des
arbustes, des fleurs. Des exercices
de respiration ont complété

ce temps de sérénité. @
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LE YOGA SUR CHAISE,
UN MOMENT DE VITALITE

Dans une salle associative, Nicolas Proteau, animateur
d'activités physigues pour tous, lance joyeusement :
«On va commencer I'’échauffement par les
articulations !'» Autour de Iui, les seniors enchainent
passes de ballon et yoga sur chaise. «Si vous avez

des douleurs, on adapte », rassure-t-il. Annick

Garnier sourit : «Je ne peux pas lever les bras, mais

on retrouve les copines, c'est important». Pour Paul
Jeanne, c'est une découverte : « Cela aide a garder

la motricité et contribue au bien-étre.»

«L'intérét, explique Nicolas Proteau, c'est de les initier
au mouvement, mais surtout de recréer du lien social.
Ces activités redonnent confiance et énergie.» @




-

LA GYM A DOMICILE, TONICITE
ET BONNE HUMEUR

Chez Raymond Merle, c'est I'neure de la gym avec Ser Traing,
coach du SAAD. « Dos droit, on inspire, on expire... on tire
I'élastique vers le sternum », guide le préparateur physique.
Chaque geste compte pour entretenir la mobilité

et I'équilibre. « La gym, ¢a occupe le cerveau, confie
Raymond. Cela permet d’étre moins statique. J'aime alterner
balle et élastique.» Une séance douce, efficace et motivante,
pour garder la forme et un esprit vif. ®

® ® zoom Ssur...

LE JOUR DES COURSES EST ARRIVE

Chague semaine, Ken Romain, accompagnateur et
porteur de repas, emmene les seniors avec le minibus a
Carrefour Market pour faire des courses. «Je commencais
a mal marcher, raconte Marie-France Gautier. Je me suis
cassée la figure deux fois avec mon caddie.» Désormais,
plus de chute, mais des sourires. « Ken, c’est notre
chouchou !» plaisante-t-elle. Madeleine Rigourd apprécie
aussi : «Je suis toute seule, je ne conduis pas. On a le
temps de faire nos courses tranquillement.» Et Ken veille :

P % . .
== «ll faut bien ranger les sacs, ne rien oublier.» ®

UN MERCREDI BIEN-ETRE
CHEZ GEORGETTE

Chaque mercredi, Sonia Shaek pousse la porte du salon

de Georgette Rilhac, 89 ans. «On commence

par le ménage, puis on papote, on fait les ongles et

les cheveux», sourit-elle. Ce moment de douceur est
devenu rituel. « C'est merveilleux, j'aime bien quand

elle s'occupe de mes cheveux», confie Georgette. Pour
Sonia, «donner du bien-étre, c’est offrir plus qu’une aide
ménagere. Ce travail, sion n‘aime pas les gens, on ne peut
pas le faire ». Entre rires, souvenirs et vernis rose,
'aprés-midi devient une parenthese enchantée. @

PARADE ET ESQUIVE

«Martine, c'est ton tour au milieu du ring. Gauche, droite... !»,
encourage Nicolas Proteau, animateur d'activités physiques

pour tous, face a une retraitée équipée de gants de boxe. Au
programme : boxe et escrime adaptées aux seniors. Ces retraités
envoient des uppercuts et croisent le fer tout en restant dans la
bonne humeur. «Lors de ces ateliers, on travaille la motricité,
I'équilibre, la confiance en soi. On s‘adapte a leurs capacités et a
leurs humeurs. On développe aussi le cété social. C'est bénéfique
pour eux car ils sortent de chez eux», conclut I'intervenant. @
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J'ai toujours été
bénévole, dans

des clubs de loisirs,
comme la pétanque,
les cartes, ou dans
des associations
sportives, au foot
notamment.

J'aime bien

aider les autres.

@ UT\ #13 NOVEMBRE 2025



JEAN-PIERRE
BOUCHATA

EN QUELQUES
DATES

1955

NAISSANCE A PARIS

2018

INSTALLATION
ATREMBLAY

2025

DEVIENT BENEVOLE
EN MAIRIE

JEAN-PIERRE BOUCHATA

® ® rencontre...

Une aide tres
complémentaire

Depuis quelques mois, Jean-Pierre Bouchata propose bénévolement
ses services, en mairie, pour accompagner les personnes qui constituent
leur dossier de retraite. Une aide bienvenue pour une démarche

la préparer ! Pour partir

a la retraite dans de
bonnes conditions, mieux
vaut en effet s'y prendre a
lavance. A Tremblay, les
personnes concernées peuvent
compter sur l'aide de Jean-
Pierre Bouchata, qui assure
bénévolement une permanence
hebdomadaire a l'hétel de
ville. « C’est dans Tremblay
Magazine que jai appris que la
Ville recherchait un bénévole
pour aider les gens dans leurs
démarches concernant leur
retraite complémentaire. J'ai
alors décidé de présenter ma
candidature. » Lhomme a
effectué sa carriére au sein
du groupe Agirc-Arrco. Pour
rappel, en France, la retraite
complémentaire des salariés de
lagriculture, du commerce, de
l'industrie et des services, dite
Agirc-Arrco, compléte la retraite
obligatoire de base, versée par
la Caisse nationale d'assurance
vieillesse (Cnav). Le bénévolat,
c'est une grande partie de la vie
de Jean-Pierre. « Jai toujours
été bénévole, dans des clubs de
loisirs, comme la pétanque, les
cartes, ou dans des associations
sportives, au foot notamment.
J'aime bien aider les autres »,
confie, simplement, celui
qui habite Tremblay depuis
2018. Chaque lundi matin, sur
rendez-vous, il recoit ainsi des
personnes qui préparent leur
retraite. « Tout cela nécessite
une compréhension des droits a
la retraite, des différentes caisses

I l est important de bien

qui reste complexe.

de retraite et du systéme de
retraite en général. Les regles
peuvent étre complexes et
varier en fonction de la situation
personnelle de chacun », fait
remarquer le Tremblaysien.

EN RENFORT

DE FRANCE SERVICES

Avant d'étre bénévole en mairie,
Jean-Pierre venait déja en

aide a des personnes de son
entourage : « Jintervenais
méme dans d'autres domaines,
comme laide au logement,

ou encore les relations avec

les consulats, pour les étrangers.
Je faisais ¢a chez moi, ou au
café. Mais a un moment donné
ce n'était plus possible.

Ici, j'ai un bureau et un écran »,
fait-il valoir. Il tient a préciser
qu'il intervient « en renfort

de France Services » qui, au
quotidien, permet aux assurés
proches de la retraite ou aux
retraités d'obtenir des réponses
aux questions qu'ils se posent.
« J'examine les situations, je
réponds aux questions, jaide a
compléter les dossiers, mais en
aucun cas je ne me substitue a
France Services, qui actionne

la demande de retraite en

ligne », détaille le septuagénaire.
Les profils des personnes

qu'il accompagne sont trés
différents. « Certains arrivent
ici avec un gros carton rempli
de documents non classés,
tandis que d'autres sont mieux
organisés et plus méthodiques.
Chaque situation est différente !
Pendant longtemps, dans notre

pays, il existait une multitude
de caisses complémentaires,
certains cotisaient a plusieurs
caisses. Heureusement,

au fil du temps, il y a eu des
regroupements. Mais tout
cela demeure quand méme
compliqué », souligne
Jean-Pierre.

BIEN DANS SA VILLE

Les dossiers les plus faciles

a traiter concernent des
personnes ayant fait carriere
dans la méme entreprise.

« Pour celles et ceux qui n'ont
pas eu une carriere linéaire,
c’est plus difficile ! Souvent,
beaucoup ne savent méme

pas qu'elle est leur caisse de
retraite complémentaire. Et
dans la fonction publique, les
contractuels et les titulaires

ne cotisent pas a la méme
caisse », révele le conseiller

qui, en 1995, a travaillé six mois
en Nouvelle-Calédonie pour
former des agents afin qu'ils
soient capables de mettre en
place le régime complémentaire
de retraite. Jusqu'alors, tout
était traité en métropole et

les documents, qui transitaient
par bateau, mettaient des
semaines a arriver. Lhomme

a beaucoup voyagé par le passé
et aujourd’hui il se sent bien

a Tremblay : « Je suis inscrit au
CCAS et je profite des activités
et sorties, culturelles et sportives
qui sont proposées. Jaime aussi
beaucoup danser ! En fait, je n‘ai
jamais le temps de m’ennuyer ».
© DANIEL GEORGES
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A vos agendas

DU 3 AU 15 NOVEMBRE
EXPOSITION
Les amis des arts

Peinture, sculpture,
porcelaine ou encore
marqueterie... 'association
des Amis des arts invite

le public a découvrir leurs
créations dans le hall de
Uhétel de ville. Vernissage le
mercredi 5 novembre a 19h.

Hétel de ville

VENDREDI
7 NOVEMBRE
SOIREE GAMING

Affrontez-vous en famille,
entre amis, ou formez

des équipes pour jouer

a une sélection de jeux
multijoueurs : courses
effrénées, batailles épiques
ou défis de stratégie.
Médiathéque Boris-Vian

De 19h a 21h, sur réservation.

DU 7 NOVEMBRE
AU 12 DECEMBRE
EXPOSITION

Tisser le vivant

Cette exposition, avec

le chorégraphe Youness
Aboulakoul, invite chaque
visiteur a devenir créateur
d'un réseau de liens
symboliques. Deux grands
murs blancs en bois sont
recouverts de clous.

Le public est invité a choisir
un fil, a le tendre et relier trois
clous. Cette installation est
dans le cadre des spectacles
de Youness Aboulakoul
programmeés au TLA.
Médiathéque Boris-Vian

et théatre Louis-Aragon

SAMEDI 8 NOVEMBRE
ATELIER LUDINUM
Création d'un radar

Lors de cet atelier ou
programmation et
électronique se rencontrent,
les ados vont concevoir un
radar qui leur permettra de
détecter des objets a distance.
Médiathéque Boris-Vian

A partir de 12 ans

De 10h30 a 12h30,

sur réservation.

@ t/’n #13 NOVEMBRE 2025

SAMEDI 8 NOVEMBRE

CONFERENCE SUR
L'HISTOIRE DE L'ART
Les Arpenteurs du réve

Ce mois-ci, la plasticienne
et conférenciére Sylvie
Testamarck propose une
conférence sur les thémes
du sommeil et des réves,

du Moyen Age a nos jours,
en peinture, sculpture,
photographie et installation.
Cette conférence fait écho
a lexposition L' Empire du
sommeil visible jusqu'au

1" mars 2026 au musée
Marmottan Monet.

Espace Jean-Roger-Caussimon
15h30

Tarif : entrée libre adhérents
et-del18ans/3 € pour

les adhérents partenaires
tremblaysiens / 5 € pour

les non-adhérents

CONCERT
Destini Rawls
+ Kirk Fletcher

Les amateurs de blues ont

rendez-vous a L'Odéon de
Tremblay pour une nouvelle
saison de concerts.

Au programme : Destini
Rawls, fille du légendaire
bluesman Johnny Rawls,

et en premiére partie

Kirk Fletcher.

L'Odéon de Tremblay
20h30

12 et 26 NOVEMBRE
ATELIER NUMERIQUE

Ces ateliers dédiés aux
grands débutants permettent
d'acquérir les bases du
monde numérique. Ces
séances seront l'occasion
d'aborder les thémes de
lintelligence artificielle
(12 novembre), et quel
ordinateur acheter ?

(26 ovembre).
Médiathéque Boris-Vian
De 16h a 18h

VENDREDI

14 NOVEMBRE

SOIREE DEBAT
Post-vérité : La réalité
face aux algorithmes
Invité : Michaél Lainé
Pour discuter des
changements et des risques
que les réalités alternatives
font courir aux sociétés, la
médiatheque regoit Michaél
Lainé, maitre de conférence
en économie a l'université
Paris 8, pour un nouveau
rendez-vous société

(voir p. 17).

Médiathéque Boris-Vian

19h

SAMEDI 15 NOVEMBRE
STAGE DE RAGGA-
DANCEHALL

Ce stage d'initiation, animé
par Chris Dézirée, est ouvert
aux ados et aux adultes

de tous niveaux.

Espace Jean-Roger-Caussimon
De 15h a17h

Tarif (session) : 10 € adhérents
12 € non-adhérents

CONCERT
Gnawa Diffusion
+ Dendana

Sur scéne, Amazigh Kateb et
son groupe inviteront le public
a découvrir leurs sonorités
mélant le traditionnel au
moderne, allant du gnawi

au rock en passant par le rap,
le reggae, le blues, le jazz et
le chaabi. En premiére partie,
Dendana Solo partagera
notamment avec le public
son dernier opus.

L'Odéon de Tremblay
20h30

Retrouvez
le meilleur
de vos sorties

SAMEDI 22 NOVEMBRE
CIRQUE
Thaumazein

Les artistes Jonathan
Guichard et Lauren Bolze,
avec la compagnie HM.G.
proposent une rencontre
étonnante sur une toupie
géante. De quoi inventer
des déplacements incongrus,
des rotations ou des chutes
sans fin... avec comme
objectif de se rapprocher
(voir p. 17).

Théatre Louis-Aragon

19h

CONCERT
Souffrance + Cenza et
Deadi

Soirée spéciale a L'Odéon
avec la figure du rap
Souffrance. En premiére
partie, Cenza et Deadi.

L'Odéon de Tremblay
20h30

DIMANCHE
23 NOVEMBRE
DEBAL'JOUETS

L'association Bal au centre
organise une vente de
vétements d'enfants de 0

a 10 ans, de jouets et d'objets
de puériculture d'occasion

a petits prix.

Salle Jean-Ferrat

De 9h30 a17h

Renseignements et inscriptions :
0149639210



© Kobayashi

JEUDI 27 NOVEMBRE

HUMOUR Fabrice Eboué

SAMEDI 29 NOVEMBRE
SPECTACLE
Tétes en bois

Découvrez l'univers de

la C® En attendant la marée !
a travers ce spectacle ouvert
aux enfants de 18 mois a

3 ans. Dans ce road-movie,
deux marionnettes sont en
quéte de sens et vont mieux
comprendre les valeurs

de coopération et de partage.
Médiathéque Boris-Vian

A 10h et 11h15, sur réservation

SORTIE CULTURELLE
Paul Poiret, la mode
est une féte

Caussimon programme une
sortie tous publics au musée
des Arts décoratifs

(1er arrondissement), ou

le couturier et parfumeur
Paul Poiret est a lhonneur.
Espace Jean-Roger-Caussimon
Nombre de places limité,
inscription obligatoire.

Tarif : 18 € adhérents

(adhésion obligatoire)

INITIATION AU SHIATSU
DU DOS

Ce stage, destiné aux adultes,
est animé par Jean-Claude
Dupuis. Il va permettre aux
participants d'étudier cette
discipline, avec comme
objectif final d'effectuer

un mini-shiatsu d'environ

15 a 20 minutes.

Espace Jean-Roger-Caussimon
De 15h a 18h

Tarif (session) : 15 € adhérents /
18 € non-adhérents

©W.K T

29 ET 30 NOVEMBRE

MARCHE DE NOEL

SAMEDI 29 NOVEMBRE

NOCTURNE DANSE
UnitS/Tamujuntu

Une soirée, deux spectacles.
En premiere partie, sept
danseuses présenteront le
collectif UnitS. Puis vous
découvrirez avec TamUjUntU
les danses contestataires
d'Afrique du Sud et les danses
urbaines du Brésil. Apres le
spectacle, une danse session
sera ouverte a tous au TLA.
Théatre Louis-Aragon

19h

L'humoriste présentera
son nouveau spectacle,
Rire de tout et rire tous
ensemble, sur la scéne
tremblaysienne, avant
de partir en tournée
des Zénith début

2026. Avec talent, le
public retrouvera son
ton cynique un brin
provocateur.

Théatre Louis-Aragon
20h30

Ambiance festive dans
le parc avec le marché
de Noél organisé

par les associations
Bal au centre et
Parfums d'Italie,

avec le soutien de la
Ville. Quinze chalets
réuniront artisans

et commercgants. Le

29 novembre, lancement
des illuminations a 17h
par la municipalité.
Parc du centre-ville

De 10h a 18h

SAMEDI 29 NOVEMBRE

CONCERT
Matous Zukal

Les mélomanes ont rendez-

vous avec le jeune et
prometteur pianiste tchéque
Matous$ Zukal, lauréat du
concours de piano d'fle-
de-France (voir p. 16).

L'Odéon de Tremblay
20h30

® @ vos sorties

Et aussi...

Vendredi 7 novembre

Atelier tricot et crochet

Médiathéque Boris-Vian
De 17h a19h

Dimanche 9 novembre

Projection-rencontre
Expérience sensorielle et
rencontre autour du film

Je verrai toujours vos visages,
avec l'association Ailes.
Espace Jean-Ferrat (salle 2)
13h30

10 € la séance (adhérents),

15 € (non-adhérents).
Renseignements et inscriptions :
06 2150 44 24.

Samedi 22 novembre
Boite a histoires

©A.L.

Venez croquer, savourer

et vous délecter d'histoires
en pagaille, pour les parents
et les petits dés 3 ans.
Médiathéque Boris-Vian
10h30, sur réservation
Amigurumi au crochet
Stage tous publics, a partir
de 12 ans, animé par

Odile Defonte.

Espace Jean-Roger-Caussimon
De 15h a 18h

Tarif (session) : 15 € adhérents /
18 € non-adhérents
Consommables fournis

Initiation a la
digitopuncture

Stage adultes animé

par Jean-Claude Dupuis.
Espace Jean-Roger-Caussimon
De 15h a 18h

Tarif (session) : 15 € adhérents /
18 € non-adhérents

Samedi 29 novembre

Atelier LudiNum’

Découvre les secrets de
l'illusion d'optique et fabrique
ton propre hologramme
grace a l'impression 3D

et a laide d'un smartphone.
Médiathéque Boris-Vian

A partir de 12 ans

De 10h30 a 12h30, sur réservation
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FORMATION

ENTRAINES A ENTRAINER

Quatre étudiants post-bac au lycée Héléne-Boucher interviennent avec les clubs en milieu
scolaire afin de mieux se préparer aux carriéres dans I'animation sociale et sportive.

sontloin d'étre des inconnus pour les

écoliers et leurs enseignants. Trois
jours par semaine, le quatuor accueille,
sur les installations sportives de la ville, les
éleves des écoles élémentaires de Trem-
blay pour des séances de sport organisées
durant le temps scolaire. Si plusieurs clubs
mettent a disposition leurs entraineurs
pour encadrer ces activités, le groupe
de stagiaires les épaule. « Ce sont quatre
post-bac inscrits dans la filiere CSE2S au
lycée professionnel Héléne-Boucher, ou
ils préparent en deux ans le Brevet pro-
fessionnel de la jeunesse, de l'éducation
populaire et du sport (BPJEPS) », explique
Miloud Amimer, professeur d'EPS au lycée
et co-référent de la filiere. Ce dipléme
d'Etat ouvre la voie aux métiers dans l'ani-

L aina, Younes, Chekoumar et Djibril

@ l‘[n #13 NOVEMBRE 2025

mation sociale et sportive. La filiere CSE2S
est présente dans seulement trois lycées
en fle-de-France.

APPRENDRE EN AIDANT

SUR LE TERRAIN

Une convention lie la Ville et Hélene-
Boucher, permettantalacollectivitéd'aider
les étudiants a trouver les stages néces-
saires a leur formation. On les retrouve
ainsi a UEcole sportive et citoyenne le
mercredi, et deux autres jours aux cotés
des éducateurs du TAC Taekwondo, du
TAC Gymnastique, du Tennis Club Trem-
blaysien, du Tremblay Handball et de
Terres de France Rugby, qui interviennent
toute lannée dans le milieu scolaire.
« Nous venons en renfort des éducateurs
sportifs, participons a la mise en place des

Des stagiaires en renfort, comme a l'Ecole sportive et citoyenne.

exercices, coanimons certaines séances...
Surtout, nous sommes dans le concret :
nous apprenons plus vite au contact de ces
professionnels, et c'est trés formateur »,
souligne Laina Isaac. Grande sportive,
passionnée de rugby depuis l'enfance, elle
a vu sa carriére prometteuse compromise
par une grave blessure. « Je savais déja
que javais la fibre pour entrainer, quelle
que soit la discipline. Le fait d'intervenir
concretement aupres des enfants me la
confirmé », confie-t-elle. En février pro-
chain, la préparation au BPJEPS mettra
les étudiants sur le grill des examens : les
stagiaires devront concevoir et animer de
A a Z une séance de sport. Laina, elle, se
sent déja préte.

© FREDERIC LOMBARD



UN CLUB CITOYEN

Déja présent sur le terrain, Terres de France rugby l'est aussi
en dehors ou il est un acteur sportif, social et citoyen,
aux cotés de la Ville.

W

T n septembre 2023, Terres de France Rugby (TFR) avait abondamment mouillé le
== maillot pour assurer a Tremblay le succés populaire de la Coupe du monde, en
ed amont et pendant l'événement. Un an plus tard, on l'a revu aux premiéres loges,
impliqué dans les initiatives locales qui ont rythmé la folle parenthéese olympique. « Nous
avons notamment participé aux animations dans le parc pendant L'Estivale, et dans les
quartiers, avec des ateliers d'initiation au rugby », rappelle Michel Mairesse, qui a récem-
ment passé la main a la téte du TER.

DU RUGBY TOUT TERRAIN

On lavait également vu s'impliquer, avec le centre aquatique Auguste-Delaune, dans l'or-
ganisation du triathlon des JOP. Depuis plusieurs années, avec son projet Educ+, le club a
pris l'habitude d'élargir sa pratique. « En accord avec la collectivité nous inscrivons notre
action dans une continuité éducative pour faire du club un acteur social et citoyen dans
la ville », ajoute-t-il. Le club a ainsi fait vivre 'héritage des Jeux en reconduisant, au prin-
temps dernier, sa caravane itinérante dans les quartiers. Le TFR porte aussi le ballon jusque
dans les écoles, ou il encadre toute l'année des ateliers de découverte de son sport.

Le club est par ailleurs 'un des inspirateurs de la filiére CSE2S au lycée professionnel
Héléne-Boucher, qui prépare en deux ans les étudiants post-bac au brevet professionnel
de la jeunesse, de 'éducation populaire et du sport (voir p. 30). Enfin, le TFR élargit son
champ d'action a la solidarité internationale. Le club compte dans ses rangs plusieurs
joueurs originaires d'Haiti. Les dimanches de match a domicile, une restauration « made
in Caraibes » permet de récolter des fonds pour des projets humanitaires. L'été dernier,
le club a également participé a une animation autour d'Haiti dans le parc urbain, qui a
rassemblé plusieurs milliers de personnes. Le rugby, a Tremblay, n'a décidément pas fini
de sortir des stades.

oF.L.

® @ sport

| BALLES NEUVES

Les balles vont pleuvoir a nouveau sur les
courts avec le coup d’envoi du championnat
Pro A féminin 2025-2026, le 16 novembre
prochain. Champion de France en 2023

et vice-champion en 2024, le Tennis club
tremblaysien (TCT) est plus que jamais
attendu au tournant. Aux cotés des
chevronnées Sarah Cakarevic (29¢ frangaise),
Manon Garcia (-15) et Margaux Orange (-2/6),
I'équipe pourra compter sur deux jeunes
recrues prometteuses : Helena Stevic (52°)
et Maélys Bougrat (60°). Cette saison, le
maintien serait déja une belle récompense
pour le club, tant la concurrence s'annonce
rude. Le Cormontreuil TC a en effet frappé
fort en recrutant Lois Boisson, demi-finaliste
a Roland-Garros et 38° mondiale, ainsi que
Diane Parry, numéro 2 frangaise. Autre favori
de la poule — qui comprend également le
Fontainebleau TCF et le CSM Eaubonne —
le TC Boulogne-Billancourt, que Tremblay
affrontera dés la premiére journée, le

16 novembre, en déplacement.

Petit rappel : le TCBB avait mordu la terre
battue en finale du dernier championnat

de France face aux Tremblaysiennes.

Il y aura donc de la revanche dans l'air.

Le 19 novembre, le TCT recevra

le TC Fontainebleau a partir de 13h,

au 18 rue Jules-Ferry.

e Vo
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TREMBLAY HANDBALL

handball

LE TREMBLAY HANDBALL TIENT LE CHOC'!

Aprés une entame de saison réussie, les Tremblaysiens ont maintenu un rythme soutenu
en ce début d’automne. Malgré de sacrées oppositions - et quelques bobos -,
ils n'ont pas rompu et se situent dans le premier gros tiers du championnat.

ien souvent, c'est quand les vents
B sont contraires que l'on peut appré-

cier les meilleurs navigateurs. Et en
ces temps de course transatlantique, les
Jaune et Bleu ont su se jouer des grains
et profiter des éclaircies, avec un certain
brio. Car, au fil des derniéres semaines, il
y a eu de quoi étre soucieux pour le collec-
tif dirigé par Chérif Hamani. En effet, sur
le plan purement sportif, le programme a
été de nouveau tres relevé. Ainsi, en J04,
fin septembre, les Séquano-Dyonisiens se
sont rendus a Saint-Raphaél, place forte de
la division, et ont réussi a s'y imposer avec
une réelle autorité (30-36) dans un match
vraiment pas gagné d'avance. Puis ils ont
enchainé, en JO5, avec une réception vic-
torieuse face au relégable Istres (33-29),
s'offrant un 3¢ succeés de rang, synonyme
de coup de boost pour le haut de tableau !
«On a réalisé une grosse performance
face a Saint-Raphaél sur un match que
l'on n‘avait pas vraiment coché » analyse
Jean-Pierre Dupoux, le 2¢ meilleur buteur
du club depuis l'entame. « Et on a su faire
le travail face a Istres. Ensuite, méme si¢a a
été plus compliqué, on est restés cohérents
dans ce que l'on a proposé. Et quand méme
réussi a rester invaincus a domicile. »

REBONDIR ET TRAVAILLER DURANT
LA TREVE

Le « plus compliqué » ce fut évidemment
le déplacement a Limoges, en JO6, ou les
visiteurs ne trouverent jamais les solu-
tions (38-34) pour renverser un des gros
bras annoncés de cet exercice. Et ce avant
de partager, en J07, les points avec Aix,
actuel concurrent direct, ou les talents
jeunes et vifs fleurissent (32-32). « Le

Un derby fou a I'’Arena!

L'événement était attendu par tous

les supporters, il est désormais officiel !
Et c’est le 6 décembre prochain que les
protégés du président Pascal Papillon
accueilleront les champions de France
en titre du PSG pour un derby qui
promet d'étre explosif a I'’Arena

Grand Paris. Et ce avec un programme
musclé entre match de trés haut
niveau et showcase surprise dans

un écrin magnifique.

- -'l Les Jaune et Bleu ont réussi a obtenir le point du match nul
a domicile (JO7) face a Aix, leur concurrent direct.

« Il ne faudra pas
tout gacher. »

Jean-Pierre Dupoux

début de saison
estdéjaloinetily
a peut-étre eu un
peu de fatigue »
indique la pépite maison Mathis Barelle,
qui évolue sur le flanc droit. « Ce qui est
positif c’est que l'on s‘est accroché et
qu'on a réussi a quand méme prendre un
point face a Aix. Mais sur ces matchs, on a
manqué de justesse au shoot, en défense
et sur le repli. Ca a été compensé par une
grosse faim. On va profiter de la tréve
pour se régénérer en énergie, travailler et
rebondir. »

Et peut-étre voir linfirmerie désem-
plir (Garaudet, Belkaied et derniérement
Pierre). Car c'est peut-étre la que le bat
risque de blesser dans les temps a venir
avec les deux gardiens pro touchés.
« Méme avec des joueurs sur le carreau,
on a démontré que l'on était capables de se
battre » veut positiver l'international Bré-
silien au légendaire 99 dans le dos. « En
terme de résultats, on est au-dessus de ce
que l'on pensait étre au début de saison et
ce parce que l'on joue tous les matchs en

La poisse pour Pierre

Désigné joueur du mois de septembre
et appelé pour la premiére fois dans le
groupe France élargi pour la fenétre
internationale, Rubens Pierre n'a pas
vraiment eu le temps de savourer son
début de saison de patron (1" gardien
de Starligue avec 82 arréts a 35,5 %
aprés 7 journées). Il s’est en effet blessé
en toute fin de rencontre face a Aix.
Méme si les premiers examens étaient
rassurants, il manquera plusieurs
semaines de compétition.

sachant que l'on est capables de battre nos
adversaires. Mais apres la tréve, il ne fau-
dra pas tout gacher... On va affronter pas
mal d'équipes qui, au regard de ce que l'on
a montré, doivent étre a notre portée. On
ne doit pas passer a coté. »

En maintenant un rythme similaire
jusqu'a décembre les joueurs du 93 pour-
raient vite étre sur le chemin de leur
premier objectif, le maintien, et méme se
transformer en candidats a 'Europe.

© ANTOINE BREARD
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Yessions

politiques

Exp

Le conseil municipal

est constitué de 39 élus.

La majorité municipale -
groupe Tremblay Ensemble
et Parti socialiste —

est composée du maire
Francois Asensi,

de 13 adjoints

et de 15 conseillers.
L'opposition compte

le groupe Tremblay A venir,
le groupe La France
insoumise et citoyens

ainsi que le groupe

Europe Ecologie-Les Verts
et Génération Ecologie.
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BUDGET DE L'ETAT : LES
COMMUNES ETRANGLEES

La nouvelle version du budget de I'Etat par
le gouvernement de Sébastien Lecornu
constitue une véritable catastrophe pour
les collectivités locales, et particulierement
pour les communes. Il y a de quoi étre
inquiet tant la cure d'austérité est sévere.
La philosophie du texte est toujours aussi
injuste : I'Etat est gravement en déficit, il
est mal géré, et ce sont les collectivités qui
sont mises a contribution pour réparer les
dégats. On a méme le sentiment que plus
les villes sont bien gérées, et plus elles sont
sanctionnées !

Les premieres  évaluations des
conséguences pour Tremblay se situent
autour de 5 a 6 millions d’euros en moins
dés I'année prochaine. C'est considérable,
c'est méme du jamais-vu. Perte qui pourrait
se reconduire d'année en année. L'Etat ne
se rend pas compte que les communes
sont le lien le plus étroit des habitants
avec leurs institutions. Les services publics
communaux sont les plus directement
utiles aux habitants. Par ailleurs les
collectivités locales représentent plus de
70 % de l'investissement public national.
En d'autres termes, les commmunes sont a
la fois les poumons de la démocratie et le
moteur de I'économie.

Que I'Etat nous dise ce qu'on doit fermer!!
Devons-nous arréter de rénover les voiries
et d'entretenir les écoles ? Cela représente
5 millions d'investissement annuel. Devons-
nous cesser l'action sociale de la Ville ?
C'est également le budget du CCAS. Ou
faut-il fermer nos équipements culturels ?
C'est tout le budget de la culture.

Il existe d'autres solutions que de faire payer
les communes, les retraités, de réduire
les services publics, de dérembourser les
médicaments, etc. Les Francgais aspirent
a plus de justice fiscale et sociale. Les
plus riches de notre pays ne contribuent
pas assez a l'effort social, en proportion
nettement moins que vous. C'est cette
justice qu'il faut instaurer d'urgence.

GROUPE TREMBLAY ENSEMBLE

Coprésidence : Célia Bouhacine et Julien Turbian
Virginie de Carvalho ; Olivier Guyon ; Patrick
Martin; Nicole Duboé ; Philippe Bruscolini ;
Vincent Favero ; Marie-Ange Dossou ; Aline
Pineau ; Amadou Cissé ; Nijolé Blanchard ; Michel
Bodart ; Catherine Letellier ; Bernard Chaboud ;
Mohamed Ghodbane ; Jean-Claude Foye ;

Céline Fau ; Nathalie Martins ; Christelle Khiar ;
Luis Barros ; Aurélie Maquevice ; Estelle Davoust ;
Arnold Makwo ; Angelina Waty ; Louis Darteil

SOUVENIR ET VIGILANCE
DIX ANS APRES
LES ATTENTATS DE 2015

Le 13 novembre 2015, les premiéres
explosions retentissaient autour du Stade
de France. Simultanément, a Paris, des
commandos terroristes commengaient a
semer la mort en mitraillant les terrasses
de bars et de restaurants bondés. Le
cauchemar se poursuivit au Bataclan,
ou les spectateurs furent victimes d'une
tuerie d'une violence inouie. Au total,
130 personnes ont perdu la vie, et des
centaines d'autres ont été blessées. On
se souvient du chaos de cette nuit 13,
mais aussi de I'élan de solidarité qui a
suivi et des mobilisations citoyennes. En
attaquant les lieux de féte, les terroristes
de Daesh ciblaient la République, ses
valeurs et les principes d'une société
ouverte, laique, ou chacun est libre de
croire ou de ne pas croire. Quelques
mois plus tot, le 7 janvier, c'était la liberté
d'expression qui avait été ciblée. L'attentat
contre Charlie Hebdo avait provoqué une
immense vague de soutien. L'émotion
et les réactions furent a la hauteur de la
gravité de I'événement, dans le calme et la
dignité. Mais dix ans ont passé. Aujourd’hui,
I'enlisement démocratique, les outrances
verbales, 'extréme-droite et les crispations
identitaires, la complaisance avec les
mouvements islamistes a l'extréme-
gauche, le brouhaha et la désinformation
des réseaux sociaux appellent plus que
jamais notre vigilance, et doivent nous
conduire a nous rassembler autour des
valeurs humanistes et universelles de notre
République.

PARTI SOCIALISTE

Thierry Godin, adjoint au maire, chargé

du patrimoine, de la mémoire, de la politique
du numérique et de l'innovation dans I'action
publique



DANS NOS RUES PLEINES
DE BONBONNES, NOS VIES
EN DANGER. DERRIERE

LE BALLON, LE POISON!

Dans nos quartiers, pour beaucoup de
personnes, les ballons ne sont plus ceux
du foot ni des anniversaires. Ce sont des
ballons de protoxyde d'azote. On rigole,
on plane quelgues minutes, et on croit
s'amuser. Mais derriére ce faux plaisir, c'est
un pieége qui détruit nos vies. Le protoxyde
d'azote étouffe ton cerveau, détruit tes
nerfs, peut te laisser paralysé a vie. Des
jeunes finissent en fauteuil roulant, brisés
pour un ballon gu’ils pensaient « sans
danger ». Dans des cités déja marquées
par les galeres, chaque souffle compte, ne
le gaspille pas dans un ballon vide de sens.

Beaucoup de citoyens s'interrogent
ces petites bonbonnes métalliques,
abandonnées partout dans nos rues, c'est
quoi ? Ce sont les restes de ce gaz hilarant.
Derriére ces déchets, il y a des jeunes qui
mettent leur santé en danger. Et parfois
celle des autres. Car certains prennent
le volant sous protoxyde. Conduire apres
avoir inhalé, c’est foncer avec des réflexes
ralentis, des vertiges, un cerveau qui ne
répond plus. C'est mettre en danger sa vie
et celle d'innocents. Chaque ballon, chaque
bonbonne, c'est une roulette russe. On
croit s'éclater, on s'empoisonne. On croit
contrdler, on perd tout. Nos vies valent
mieux gqu'un ballon qui détruit. La vraie
force, c'est de dire non. De montrer qu’on
peut faire la féte, rire et kiffer sans se mettre
en danger. Un ballon peut donner des
rires. Mais il peut aussi voler ton avenir...
ou ta vie. A nous de choisir de quel cété
on veut jouer.

I
GROUPE TREMBLAY A VENIR

Prisca-Diane Ngninteng ; Sébastien de Carvalho;
Cyril Lemoine ; Tawfig Amara

TREMBLAY EST )
CONFRONTEE AUX DEFIS
DE L'ENVIRONNEMENT

N'oublions pas les défis environnementaux,
d'autant que le budget de I'Etat ne
consacre pas grand-chose a ce qui est
'un des défis majeur pour la survie de
I'Humanité.

Tremblay n'est pas épargnée, les plus
anciens vous parlerons du lait qu’on allait
chercher a la ferme et des bois au centre-
ville, mais la ville se retrouve face a des
nouveaux défis.

L'avenue de la Résistance, 'avenue jacques
Amyot et I'avenue du général De Gaulle
sont saturées et certaines, comme devant
Tati, le sont presque toute la journée. Bruit,
Pollution, faut-il construire toujours plus
d'immeubles sur ces rues polluées ?

Le CDG express qui va traverser la ville a
140 km/h au détriment des habitants qui
se situent le long du RER B.

Le vieux pays qui conjugue Vville et
campagne fait face a la de volonté de I'Etat
et des acteurs économiques de développer
I'activité de Roissy. Mais plus de trafic c’est
plus de bruit et surtout plus de pollution
aux particules ultrafines.

Le développement du numérique fait
naitre des Datas-center, derriere le lycée
Nnous en avons un en construction, le seul
en Seine Saint Denis qui ne permettra pas
de récupérer la chaleur qu'il produit dans
un réseau de chaleur, tant pis il réchauffera
'atmosphére On ne connait pas non plus
importance du champ magnétique
produit et ses conséquences

Pour tout cela il faut des arbres, mais le Bois
se réduit il est fragilisé par le réchauffement
climatique. Préservons les terres agricoles,
plantons des arbres y compris dans nos
jardins et soyons vigilants contre les projets
dangereux pour I'environnement.

GROUPE LA FRANCE INSOUMISE
ET CITOYENS

Pierre Laporte, président du groupe ;
Bertrand Lachévre ; Louiza Mounif ; Calista Bourrat

LES VILLES MOINS
DANGEREUSES
POUR LES FEMMES ?

Les violences dont sont victimes les
femmes sont plus présentes en milieu
rural gqu'en milieu urbain. Bien que les
violences conjugales soient les plus
courantes, d'autres formes de violences
sont aussi présentes. Le harcélement moral
du aux orientations sexuelles qui a poussé
Caroline Grandjean, enseignante dans le
Cantal, au suicide en est l'illustration.

Cette inégalité entre milieu urbain et
milieu rural est constatée dans le rapport
“Femmes et ruralités: en finir avec les zones
blanches de I'égalité” de la délégation aux
droits des femmes du Sénat. En effet, alors
qu'une Francgaise sur trois vit en milieu
rural, elles représentent pres de 50% des
victimes de féminicides.

Plus largement, 35% des femmmes en ruralité
n'ayant pas acces aux transports publics,
et 80% d'entre elles étant détentrices
du permis de conduire (contre 90% des
hommes), lisolement géographique
constitue un facteur aggravant de ces
violences. Il rend difficile 'accés au systéeme
judiciaire et aux structures de soutien
(associations, centres d'hébergement,
services juridiques) pour les femmes qui
sont victimes de violences conjugales.

L'inégalité d'accés aux soins touche
aussi durement les femmes en ruralité:
17,2% d'entre elles renoncent a des soins
gynécologiques en raison du manque de
personnel de santé a proximité. Concernant
'accés a I'lVG, il convient de rappeler
gu'une Frangaise sur quatre est déja
contrainte de changer de département
pour avorter, un phénomene qui s'aggrave
en période estivale. Et avec la fermeture
de plus de 200 maternités entre 2000 et
2023, I'accés aux soins n'en est que plus
compliqué, notamment dans les zones
rurales éloignées des grands pdles urbains.

Alors gu’elles sont des actrices essentielles
de la vie de nos campagnes, les femmes
rurales sont trés souvent les grandes
absentes des récits politiques sur les
ruralités, mais aussi des récits féministes.
Il serait temps de chercher a compenser
ces inégalités.

I
GENERATION ECOLOGIE

Lino Ferreira

I
EELV
Céline Fréby
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ECRIVAIN PUBLIC
ET NUMERIQUE
Changement d’horaire
Permanences d'aide aux
démarches administratives, a
la rédaction de courriers, aux
formalités administratives en ligne.
Pour ces permanences, prendre
rendez-vous a I'accueil de la mairie
au 01 49 63 70 81.
® Les lundis 3, 10, 17, 24 novembre,
de 17h a 19h, espace Angela
Davis, réservé aux personnes
en activité.
® | es mardis 4, 18, 25 novembre,
de 9h a 1Th30 et de 13h30 a 16h30,
dans le modulaire situé en face
de l'espace Mikado.
® Les mercredis 5, 12, 19,
26 novembre, de 9h a 11h30
a la Maison de quartier
du Vieux-Pays.
® Les jeudis 6, 13, 20, 27 novembre,
de 13h30 a 16h30 dans
le modulaire situé en face
de l'espace Mikado.
® Les jeudis 6, 13, 20, 27 novembre,
de 17h30 a 19h30 a l'espace
Louise-Michel, réservé aux
personnes en activité.
® Les vendredis 7, 14, 21,
28 novembre, de 9h a 11h30
a I'Espace 54.
® Le samedi 22 novembre,
de 9h a2 11h30 a l'espace
Louise-Michel, réservé
aux personnes en activité.

O@O

POINT ECOUTE

INDIVIDUELLE

Psychologue parentalité.

Prendre rendez-vous au centre

social Louise-Michel/Mikado

au 0148 6099 70 ou au

0148 60 72 69.

Les permanences se tiennent

dans le modulaire situé

en face de I'espace Mikado.

® Les lundis 3, 10, 17, 24 novembre,
de 9h a 12h.

® Les mardis 4, 18, 25 novembre,
de 9h a12h.

® Les mercredis 5,12, 19,
26 novembre, de 14h a 17h.

@ UT\ #13 NOVEMBRE 2025

SOS VICTIMES 93

Permanences de juristes pour

I'aide aux victimes de violences

intrafamiliales et de violences

faites aux femmmes. Prendre

rendez-vous a l'accueil de

la mairie ou au 0149 63 70 81.

® Les jeudis 6, 13, 20, 27 novembre,
de 13h a 17h, a la mairie.

Permanences d'aide et de conseil
aux ménages rencontrant des
difficultés financiéres, assurée
par l'association Crésus lle-de-
France (Chambre régionale
de surendettement social).
Prendre rendez-vous a I'accueil
de la mairie ou au 0149 63 70 81.
Les vendredis 14 et
28 novembre, de 9h a 12h,

a la mairie.
EFFACEMENT
CASIER JUDICIAIRE
Permanence avec un avocat
JURIDIQUE qui informe et accompagne

a la démarche de dépdt d'une

requéte pour I'effacement

de condamnations inscrites

au casier judiciaire.

® Le vendredi 21 novembre, de 14h
a18h, sur RDV au 01 48 63 8918
a I'espace Angela Davis.

Prendre rendez-vous a I'accueil
de la mairie ou au 01 49 63 70 81.

LE DEFENSEUR DES DROITS
Information, conseil et
accompagnement juridique pour
des situations de discrimination ou
de conflit avec des administrations.
® Les samedis 8, 15, 22, /N
29 novembre, de 9h a 12h, i

a la mairie. D
COHESION
POLICE-POPULATION
Permanences de médiation,
conseil et accompagnement.
Prendre rendez-vous auprés de
Bruno Nortier au 06 19 67 28 03
ou a la division Prévention
et Citoyenneté au 0180 62 91 14.
Permanences a la division
Prévention et Citoyenneté,
esplanade des Droits-de-'Homme.
® L es mardis 4, 18, 25 novembre,
de 10h a 12h.

<

CAISSE REGIONALE

D’ASSURANCE MALADIE

(CRAMIF)

Prendre rendez-vous auprés de la

CRAMIF au 3646. Les permanences

se tiennent dans le modulaire

situé en face de I'espace Mikado.

® Les jeudis 6, 13, 20, 27 novembre,
de 14h a17h.

CONSEIL JURIDIQUE AVOCATS
® Les mercredis 5,12, 19,
26 novembre, de 13h a 15h,
a la mairie.
® Les samedis 8, 15, 22,
29 novembre, de 9h30 a 11h25,
a la mairie.

CONSEIL DEPARTEMENTAL
DE L'’ACCES AU DROIT DE
SEINE-SAINT-DENIS (CDAD 93)
Information juridique.
® Les vendredis 7, 14, 21,
28 novembre, de 9h a 11h30,
dans le modulaire situé
en face de 'espace Mikado.

CONCILIATEUR DE JUSTICE

Prendre rendez-vous a I'accueil

de la mairie au 01 49 63 70 81.

® | es mardis 4, 18, 25 novembre,
de 9h30 a 11h30, a la mairie.

Les mercredis 5, 12, 19,

26 novembre, de 9h a 12h

et de 13h a 16h30 au CCAS,

2¢ étage, porte 3.

Le vendredi 7 novembre,

de 9h a 12h a la Maison

de quartier du Vieux-Pays.

Le vendredi 14 novembre, de 15h
a17h a I'espace Angela Davis.

Le vendredi 21 novembre, de 9h

a12h a I'espace Ambroise-Croizat.
Le vendredi 28 novembre, de 9h
a 12h a l'espace Henri-Barbusse.

POINT INFO ENERGIE
DE L'ALEPTE
Information sur les aides
a I'énergie; Ma prime Renov/,
Ma prime Adapt’. Tous les premiers
mercredis de chagque mois
sans rendez-vous de 13h45 a 17h.
® Le mercredi 5 novembre,
de 13h45 a 17h.

PERMANENCE ENERGIE

PAR L'ALEPTE - ECO GESTE

Information et sensibilisation

aux économies d'énergie

afin de réduire sa facture.

Le 3¢ vendredi de chaque mois

au CCAS, 2¢ étage.

® Le vendredi 21 novembre,
de 9h a 12h.

Q o
g
ASSOCIATION POUR
LE COUPLE ET LENFANT
Médiation familiale et droit
de la famille avec I'Association
pour le couple et 'enfant (APCE).
Centre social Louise-Michel/
Mikado (sur rendez-vous)
au 01 48 60 99 70 / 72 69.
Les permanences se tiennent
dans le modulaire situé en face
de l'espace Mikado.
® Les mardis 4, 18, 25 novembre,

de 14h a17h.




FRANCE SERVICES
Permanences d'aide aux
démarches et formalités
administratives en ligne (sans
rendez-vous) a l'espace Ressources
France Services au CCAS
(01 49 63 7119 - 2¢ étage, porte 3)
ou tremblay-en-france@france-
services.gouv.fr.
Les permanences se tiennent
en mairie.
® |es lundis 3, 10, 17, 24 novembre,
de 8h30 a 12h.
® | es mardis 4, 18, 25 novembre,
de 8h30 a 12h et de 13h30-17h.
® Les mercredis 5, 12, 19,
26 novembre, de 13h30 a 17h.
® Les jeudis 6, 13, 20, 27 novembre,
de 8h30 a 12h et de 13h30 a 17h.
® Les vendredis 7, 14, 21,
28 novembre, de 13h30 a 17h.
Et a l'accueil de la Maison
de quartier et des associations
du Vieux-Pays :
® Les mercredis 5, 12, 19,
26 novembre, de 8h30 a 12h.
® Les vendredis 7, 14, 21,
28 novembre, de 8h30 a 12h.

Prendre rendez-vous au centre
social Louise-Michel/Mikado
au 01 48 60 99 70 / 72 69.
Les permanences se tiennent
dans le modulaire situé
en face de I'espace Mikado.
Les lundis 3, 10, 17, 24 novembre,
de 14h a17h.
Les mardis 4, 18, 25 novembre,
de 9h a12h.
Les mercredis 5,12, 19,
26 novembre, de 9h a 12h
et de 13h30 a 17h30.
Les jeudis 6, 13, 20, 27 novembre,
de 9h a 12h30.
Les vendredis 7, 14, 21,
28 novembre, de 9h a 12h
et de 14h a 17h.

INITIATIVE
SEINE-SAINT-DENIS
Réseau d'accompagnement
a la création d'entreprise,
recherche de financement.
® Lundi 24 novembre, de 9h a 12h
sur RDV au 06 98 78 40 39,
en mairie.

HABITAT

Prendre rendez-vous a I'accueil
de la mairie ou au 0149 63 70 81.

CONFEDERATION NATIONALE
DU LOGEMENT DE SEINE-SAINT-
DENIS (CNL 93)
® Les mercredis 12 et

26 novembre, de 14h a 17h,

a la mairie.

ASSOCIATION DEPARTEMENTALE
D’INFORMATION SUR
LE LOGEMENT DE
SEINE-SAINT-DENIS (ADIL 93)
® Les mardis 4 et 18 novembre,

de 14h a17h.

PRO BTP

Prendre rendez-vous

au 01557615 05.

® Les mardis 18 et 25 novembre,
de 8h30 a 12h et de 14h a 17h.

DROITS DES

CONSOMMATEURS

Avec UFC Que choisir.

Sans rendez-vous.

® e samedi 29 novembre,
de 9h a12h.

AGIRC ARCCO

Tous les lundis de 9h a 11h30

a l'espace ressources, sur RDV

au 0149637119

® Les lundis 3,10, 17, 24 novembre,
de 9h a 11h30.

® ® Tremblay pratique

état civil

Kadi Boulanouar et Sarah Salati ; Eric Souchu et Isabelle Bevilacqua ;
Alexandre Sendra et Sheryl Perreira De Castro ; Madyan Seba

et Maryam El Houari ; Lasbat Bentout et Siham Benyoucef;

Cyril Guilleron et Cécile Mangeot

En raison du reglement général sur la protection des données (RGPD),
les avis de naissance et de déces ne seront publiés que sur demande.

numeéeéros utiles

SANTE
Consultations médicales au Vieux-Pays

Une consultation dermatologue est mise en place le jeudi matin
(6 novembre), ainsi qu'avec un médecin généraliste le lundi

(10 novembre) et vendredi matin (21 novembre). Ces créneaux

ne s'adressent qu'aux habitants du Vieux-Pays. Ils doivent
impérativement prendre rendez-vous au préalable auprés du PMS
au 0148 61 87 97

Pharmacies de garde

Pour connaitre les pharmacies de garde, prendre contact
avec le commissariat de Villepinte.

URGENCES

«Samu: 15

OBIJETS
ENCOMBRANTS

Pour tout renseignement
concernant la collecte des
déchets, appelez le numéro
vert: 0 800 10 23 13.

ENQUETES INSEE

Pour tout renseignement

sur les enquétes Insee en cours
dans la commune, contactez
I'accueil de la mairie ou

les correspondants enquétes
aupres des ménages

au 01 80 62 91 02.

- Pompiers : 18

+ Ambulances
du Vert-Galant :
01 48 61 03 59

+ Ambulances LMC:
01 43 83 4196

- Police : 17

« Commissariat
de Villepinte :
0149 63 4610

- Police municipale :
0149 637274

- Borne taxis :
01 43 83 64 00
« Vétérinaire :
Clinique VetOne
66, avenue Henri-Barbusse
01 49 63 8199 (méme numéro
pour les urgences
le soir et la nuit)
veto.tremblay@vetone.fr
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C’EST NOTRE HISTOIRE

Le pont Pierrot

Le vieux pont qui donne dans le vide, prés de I'ancienne route de Soissons,
a servi de décor au film Pierrot le Fou, de Jean-Luc Godard.

Au nord de Tremblay,

pres de l'ancienne route de Soissons,
un pont surplombe la plaine ; le tablier
de Uouvrage, a 10 métres du sol,
donne sur le vide. En fait, le projet

de construction de la voie ferrée
Aulnay-sous-Bois - Rivecourt fut
abandonné en 1914. La construction
de cette ligne de chemin de fer

ne répondait pas a une nécessité
économique et le projet fut oublié.
Quelques vestiges des travaux de 1913
sont restés, en particulier le fameux
vieux pont.

UN PONT TOTALEMENT INUTILE

En 1965, il inspira le cinéaste Jean-Luc

Godard qui y tourna des scénes de son

chef-d'ceuvre Pierrot le Fou. Ce dernier
réunissait une équipe de jeunes acteurs

@ l‘fn #13 NOVEMBRE 2025

talentueux dont
Jean-Paul Belmondo,
Anna Karina,
Raymond Devos,
Dirk Sanders et
Graziella Galvani. Ecrit d'aprés le roman
de Lionel White, Le Démon

de onze heures, le scénario propose une
double thématique : la quéte désespérée
de l'amour fou et la révolte contre

le conformisme de l'ordre établi.

Le pont avait été choisi par Godard

pour la scéne de l'accident, située

dans le premier tiers du film, au début

de la fuite de Marianne et Ferdinand.
Quand ils arrivent prés de l'ouvrage,

des carcasses de voitures jonchent

la chaussée. Dans l'une d'elles : le cadavre
d'une femme. Pour tromper les forces

de lordre, les fugitifs mettent le feu

LE PROJET DE
CONSTRUCTION

DE LA VOIE FERREE
AULNAY-SOUS-BOIS
- RIVECOURT FUT
ABANDONNE EN 1914.

a leur 404, puis partent a pied, a travers
champs. Pierrot le Fou tente d'échapper
a son destin en simulant un accident.

Il se déroule sur un lieu symbolique,

un pont totalement inutile. Le site du
tournage est un peu a l'image de l'échec
du héros qui ne peut que se briser

dans la recherche d'un absolu qui n'existe
pas. Marie-Claire Ropars-Wuilleumier,
théoricienne de la littérature, du cinéma
et de l'esthétique, estimait que « Pierrot
le Fou représente une tentative limite

de la recherche propre a Godard

pour faire entrer l'expression
cinématographique dans l'essence
méme de la poésie ».

oF. M.

Cet article s'inspire d'un texte d’'Hervé Revel intitulé
Le vieux pont et le cinéma, publié dans le numéro 22
du bulletin de la Société d'études historiques

de Tremblay.



Travaux neufs et entretien pour collectivités et industriels
Département : cloisons amovibles - plafond suspendu - menuiserie
—

24, rue des Postillons
93200 SAINT-DENIS

Tél: 0148 27 26 44

secretariat.sdc@sdc93.fr

MACONNERIE + GROS EUVRE
ENTREPRISE GENERAL Cualification grofessinnolie

SAIMT-DEMIS COMSTRULC TIC QUALTRAT 2113 - F142 - 411F voes

S UBLIMATORIUM e, 8

Florian LECLERC [ ™ ¥
POMPES FUNEBRES /7 Jour : *
016003 36 56

Depuis plus de 15 ans d vos cotés,
Mélanie vous accueille dans sa

nouvelle agence funéraire

2 bis Rue de Juilly
] 77290 MITRY-MORY

Interventions : dépts 93 et 77

SASU MS2L - CAPITAL 1000 euros - 914 434 972 R.C.5 Meaux - N° habilitation 22-77-0268 - CODE A}

LES ENTREPRENEURS
e RL ea AU SERVICE DU MIEUX VIVRE
Engagement et inventivite

pour ’amenagement des territoires

terideal.fr
14, rue des Campanules Lognes 77185

*Prix correspondant au loyer d'un T1, CREFGES SIEC
ordures ménageres, assurance habitation)jVala 3]
en sus, la souscription des services payants nNe
téléassistance et du Pack Gourmet (restauration
TOUT COMPRIS, contacter la résidence. Condition
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Vivre vieux, vieillir heureux

@ Just Happiness - 07/2024
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RESIDENCE SERVICES SENIORS
Villepinte

018510 56 90

aquarelia.fr




STt

Tremblay-en-France

DU 19 AU
LA FEMME LA PLUS RICHE DU MONDE ZOOTOPIE 2
L’ETRANGER L’INCROYABLE FEMME DES NEIGES
MUGANGA
LA DISPARITION DE JOSEF MENGELE VosTF DEUX PROCUREURS Vostr
THE SMASHING MACHINE VF /VosTF LES AIGLES DE LA REPUBLIQUE VF /VosTF
UN POETE VosTF L’INCONNU DE LA GRANDE ARCHE

DUEL A MONTE-CARLO DEL NORTE VosTF SPRINGSTEEN
ALGER VosTF

" DELIVER ME FROM NOWHERE VostF
LA VIE DE CHATEAU,

MON ENFANCE A VERSAILLES UNE VIE ORDINAIRE VostF

PREMIERES NEIGES PREMIERES NEIGES

LA TRAVERSEE DU TEMPS VF /VosTF DITES-LUI QUE JE L’AIME
MIMI ET LISA ATELIER SONS ET BRUITAGES AVANT-PREMIERE ET RENCONTRE
FRANCE, UNE HISTOIRE D’AMOUR RENCONTRE

cinemajacquestati.fr @

CINEMA JACQUES-TATI - 29 BIS, AVENUE DU GENERAL DE GAULLE - 93290 TREMBLAY-EN-FRANCE




